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Thank you for choosing the Swing Flex/ Swing Maxi Flex breast pump. Breast milk is the natural choice for your
baby, but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible. For over 50 years, it has been
Medela’s conviction that these mothers and babies can be supported. In close cooperation with breastfeeding
experts, Medela, one of the market leaders, has researched and developed breast pumps that perfectly meet
breastfeeding mother’s needs. For mothers who insist on the best for their babies and themselves. Because you
care.

Bnaronapum Bac 3a BbiGop MosiokooTcoca Swing Flex / Swing Maxi Flex. pyaHoe MOi0oko —
eCTeCcTBEHHbI BbIOOp Bawero pebeHka, HO CyWecTBYeT pAA NPUYMH U cUTyaunid, Koraa KopmaeHve
rpyabto ObiBaeT HeBO3MOXHO. Bonee 50 net komnaHuA Medela nomoraet Mamam 1 Mansiwam B Takux
cutyaumax. B xoae uccnenosaHuii, NpoBOAVMbBIX B TECHOM COTPYAHWYECTBE C 3KCnepTamu no
rpyaHOMY BCKapMauBaHuio, cneumnanucTsl komnanun Medela, saHumatowe anampytowme nosmumnm Ha
pbIHKe, paspadoTanu MOSIOKOOTCOCH!, KOTOPLIE nAeanbHO NOAXOAAT XEHWMHE, KOpMALe rpyabo. Ana
Mam, KOTopble XOTAT Nyylero AnA ceda u ceomx aeTel. MoTtomy uTto Bhl 3aboTnnBan mama.

Kdszénjik, hogy a Swing Flex/Swing Maxi Flex mellszivét vélasztotta. Gyermeke szdmdra az anyatej a
természetes vdlasztds, de adédhatnak olyan kérilmények és helyzetek, amikor a szoptatds nem lehetséges. A
Medela mdr tébb mint 50 éve elkdtelezett az anydk és gyermekeik segitése mellett. Az dgazat egyik
piacvezetd vdllalata, a Medela szoptatdsi szakérték bevondséval kutatdsokat végzett, és olyan mellszivékat
fejlesztett ki, amelyek tokéletesen megfelelnek a szoptatd anydk igényeinek. Termékeinket azoknak az
anydknak alkottuk meg, akik babdiknak és sajét maguknak a legjobbat szeretnék. Mert Onnek fontos.

Dékujeme vam, Ze jste si zvolili odsdvacku matetského mléka Swing Flex / Swing Maxi Flex. Matefské mléko je
pro vade dité prirozenou volbou, ale existuji ddvody a situace, kdy kojeni neni mozné. Jiz pres 50 let je
spolenost Medela presvédéena o tom, Ze témto matkdm a jejich détem Ize pomdhat. V t&sné spoluprdci s
odborniky na kojeni spole¢nost Medela jako jedna z pfednich firem na trhu zkoumala a vyvinula odsdvacky
matefského mléka, které dokonale vyhovuiji pottebdm kojicich matek. Pro matky, které vyZaduji pro své détii
pro sebe to nejlepsi. ProtoZe pelujete.

Dakujeme, e ste si zvolili odsdvacku mlieka Swing Flex/Swing Maxi Flex. Materské mlieko je prirodzenou
volbou pre vade diefa, su viak aj dévody a situdcie, ktoré neumoZziujt dojéenie. Podpora takychto matiek a ich
bdbatiek je poslanim spolo¢nosti Medela uZ viac ako 50 rokov. Spoloénost Medela, jeden z lidrov na trhu,
vyvinula v tzkej spolupréci s odbornikmi na dojéenie odsavaiky mlieka, ktoré dokonale splfiajt potreby
dojciacich matiek. Pre matky, ktoré chcd pre svoje bdbdtkd a pre seba to najlepsie. Pretoze vds to zaujima.
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PouZitie a indikacie odsavaéiek mlieka

Odsdvacky mlieka su uréené pre Zeny s laktdciou na odsdvanie materského mlieka z prsnikov
v nemocnici alebo domdcom prostredi. Odsdvacky mlieka st indikované na zmiernenie
priznakov naliatia prsnikov pomocou odsdvania mlieka. V pripadoch mastitidy (z&palu mlie¢ne;
zlazy) pomdhajd odsdvalky mlieka pri procese hojenia odsévanim materského mlieka z
postihnutého prsnika. Odsdvacky mlieka majd zmiernif bolest a zlepsit stav popraskanych
bradaviek a poméct v pripade plochych alebo vpadnutych bradaviek. Odsdvacky mlieka
st¢asne umoziujl matkdm poddvaf materské mlieko aj defom, ktoré z réznych dévodov nie je
mozné dojcif priamo z prsnika, napriklad pri problémoch s uchopenim bradavky, razstepe
hornej pery alebo v pripade pred¢asne narodenych deti.

Predpokladané pacientky/cielova skupina

Mladistvé dospievajice alebo dospelé Zeny s laktéciou. Vela Zien pokladd pouzivanie odsd-
vacky na odber a uskladnenie materského mlieka za vyhodné alebo dokonca nevyhnuiné,
napriklad po ndvrate do prdéce, ked'si odcestované alebo ked'si z iného dévodu vzdialené
od svojho diefata. Zeny Easto potesi, ked zistia, Ze odsdvacku mlieka mozno pouzivat ako
doplnok popri dojéeni a Ze niektoré odsdvacky su navrhnuté tak, aby napodobriovali saci
reflex doj¢eného diefafa.

Kontraindikacie
Nie si zndme Ziadne kontraindikdcie pouzivania odsévacky mlieka Swing Flex/Swing Maxi Flex.



Vystrazny symbol oznacuje vietky pokyny, ktoré s délezité z hladiska bezpelnosti. Nedodr-
Zanie tychto pokynov mdZe viest k poraneniu pouzivatelky alebo poskodeniu odsdvacky
mliekal Ak sa vystrazny symbol pouZiva s nasledujdcimi vyrazmi, znamend:

N

Vystraha B Pozndmka

MbZe spbsobif véZne poranenie MéZe viest k materidlnym Skoddm.
alebo smrt.
A Upozornenie Informacie
MbZe spbsobif menej vdzne UZito¢né alebo dblezité Informdcie,
poranenie. ktoré sa netykajl bezpeénosti.
Symboly na obale
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Tento symbol znamend, Ze materidl je vyuZitelny v procese opatovného pouzitia
arecyklécie.

Tento symbol znamend karténové balenie.
Tento symbol oznaduje, Ze vyrobok treba chranif pred slneénym svetlom.

Tento symbol znamend, Ze s vyrobkom je potrebné nardbaf opatrne, pretoze je krehky.

Tento symbol znamend, Ze vyrobok sa musi prevadzkovat, prepravovat a skladovaf
v rédmci stanovenej teploty.

Tento symbol znamend, Ze vyrobok sa musi prevadzkovat, prepravovat a skladovaf
v rémci stanovenej vlhkosti.

Tento symbol znamend, Ze vyrobok sa musi prevadzkovat, prepravovat a skladovaf
v rdmci stanoveného atmosférického tlaku.

Tento symbol znamend, Ze vyrobok sa musi udrziavaf v suchu.

Tento symbol oznaduje, Ze balenie obsahuje vyrobok, ktory méze prichddzaf
do kontaktu s potravinami podla nariadenia 1935/2004.

Tento symbol oznaduje jedine&né globdlne obchodné polozkové &isla GSI (GTIN).

Tento symbol znamend, Ze vyrobok sa nesmie likvidovaf spolo¢ne s netriedenym komundl-
nym odpadom (plati len v EU).

Tento symbol znamend, Ze je potrebné riadif sa pokynmi v ndvode na pouZivanie.



Symboly na vyrobku

%)

Tento symbol znamend, Ze je potrebné riadif sa pokynmi v ndvode na pouZivanie.

c E Tento symbol oznacuje stlad so zékladnymi poZiadavkami smernice Rady 93/42/EHS zo
0123 14.0na 1993 o zdravotnickych poméckach.

Tymto symbolom sa oznaduje vyrobca.

Tento symbol znamend, Ze vyrobok sa nesmie likvidovaf spoloéne s netriedenym
komundlnym odpadom (plati len v EU).

gy

Tento symbol oznaduje stlad s doplnkovymi bezpednostnymi poziadavkami
na zdravotnicke elektrické zariadenia v USA a Kanade.
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Tento symbol oznacuje priloznt &asf typu BF.

>

Tento symbol oznaduje sériové &islo vyrobcu vyrobku.

|

Tento symbol oznacuje polohu batéri.

Tento symbol znamené ochranu proti vniknutiu pevnych cudzich predmetov
a proti kodlivym G¢inkom spdsobenym vniknutim vodly.
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Tento symbol oznacuje ddtum vyroby (tyri &islice pre rok a dve ¢islice pre mesiac).

I

Symboly na siefovom adaptéri

Tento symbol znamend, Ze siefovy adaptér je zariadenie triedy II.

Tento symbol oznaluje stlad s poZiadavkami systému povinnej certifikdcie v Cine.
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Tento symbol znamend, Ze siefovy adaptér je uréeny len na pouZitie v interiéri.
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Tento symbol znamend stlad s bezpeénostnymi poziadavkami v USA a Kanade.

Tento symbol oznaduje stlad s poZiadavkami Federdinej komisie pre telekomunikécie.

s

Tento symbol oznaduje polaritu elekirickej pripojky na jednosmerny prid.

Znacka CE oznaduje stlad so smernicou o nizkom napéti a elekiromagnetickej
kompatibilite.
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Tento symbol znamend, Ze vyrobok sa nesmie likvidovat spolocne s netriedenym komundl-
nym odpadom (plati len v EU). Symbol plnej ¢iary znamend, Ze siefovy adaptér bol uvedeny
na trh po 13. auguste 2005.

I



Tento symbol oznaduje sdlad s poziadavkami na energetickd G¢innost.

Tento symbol oznacuje striedavé napatie.

Tento symbol oznaduje silad s poZiadavkami na energetickd G¢innost.

[ 4
-—= Tento symbol oznaduje jednosmerné napdtie.

Tento symbol znamend, Ze siefovy adaptér bol skddany z hladiska bezpeénosti.

Tento symbol oznacuje bezpecénostny oddelovaci transformdtor na ochranu
pred skratmi.

= Singapurska registraénd schéma pre ochranu spotrebitelov.
Tento symbol oznaduje, Ze elektronické zariadenie obsahujice transformdtory

a elektronické obvody, konvertuje elekirické napdatie do jednej alebo viacerych elektrickych
vyvodov.

Tento symbol oznacuje stlad s poZiadavkami Austrdlie a Novom Zélande (zndmka sdladu s
@ predpismi).

Tento symbol oznaluje stlad s poZiadavkami normy PSE (Japonsko, zdkon

o bezpeénych elektrickych zariadeniach).

o
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[E Znatka KC znamend, Ze vyrobok splfia poziadavky EMC a elektrickej bezpednosti v Kérei.

Tento symbol znamend ochranu proti vniknutiu pevnych cudzich predmetov
a proti $kodlivym G¢inkom spdsobenym vniknutim vody.

1P20
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Nere$pektovanie tychto pokynov alebo bezpeénostnych Informdcii méze viest
k tomu, Ze vyrobok sa stane nebezpednym. Podlieha technickym zmendm.

Zariadenie

S

A

Nebezpeclenstvo usmrtenia elektrickym
priédom! Zariadenie udrzujte v suchu!
Nikdy ho nepondrajte do vody ani
inych kvapalin!

Motor nevystavuijte priamemu
sine¢nému svetlu.

Prevadzkovd Zivotnost odsévacky
Swing Flex je 275 hodin.
Zivotnost je dva roky.

Prevadzkovd Zivotnost odsévacky
Swing Maxi Flex je 250 hodin.
Zivotnost je dva roky.

Odpojenie od siete je moZné zaistif len
vytiahnutim zdstreky siefového adaptéra
z elektrickej zsuvky.

Nesiahajte na elekirické zariadenie,

pokial spadlo do vody.
Okamtzite ho odpojte od napdjania.

Pouzitie

Odsavacku Swing Flex/Swing Maxi Flex
pouZivajte vylu¢ne na uréeny Uéel podla
popisu v ndvode na pouZitie.

Odsdavacku Swing Flex/Swing Maxi Flex
nepouzivajte pri kdpeli ani pri
sprchovan.

Odsévacku Swing Flex/Swing Maxi Flex
nepouzivajte pocas spdanku, ani ak sa
citite nadmerne ospald.

Tento vyrobok je uréeny len pre jednu
pouzivatelku. PouZivanie viacerymi
osobami méZe predstavovaf zdravotné
riziko.

Odsdévacka Swing Flex/Swing Maxi Flex
nie je odolnd vodi teplu: udrzujte ju mimo
radidtorov a otvoreného ohria.

Nikdy nepouzivaijte poskodené zariade-
nie. Poskodené alebo opotrebované Casti
vymerite.

Opravy smie vykondvatf len autorizovand
odbornd servisnd sluzba.

Opravy nevykondvaijte samil! Zariadenie
sa nesmie ziadnym spésobom upravovat.

Siefovy adaptér nekladte do blizkosti
horucich povrchov.

Ak je odsdvacka pripojend k zdroju
elekirickej energie, nikdy sa nemd nechaf
bez dozoru.

Polas odsévania bez pouZitia rok
nedoférujte.

V pripade pouZivania odsavacky Swing
Flex/Swing Maxi Flex v blizkosti deti je
nutné zabezpeit dozor.

V pripade vyskytu problémov alebo bolesti
sa obrdtte na laktaénd poradkyiiu alebo
lekdra.

Prenosné mobilné alebo radiofrekvenené
komunikaéné pristroje mézu ovplyvnif
funkciu odsévalky Swing Flex/Swing Maxi
Flex.

Nikdy nepouZivaite elektrické zariadenie, ktoré mé poskodeny
kdbel alebo zastreku, ak nefunguie spravne, ak spadlo na zem
alebo sa poskodilo, alebo ak spadlo do vody.



1 x motor:
¢. dielu 600.0975

nahradny diel 099.0015 M CLn
LED kontrolka otvor na PVC upeviiovaci klip
tlagidlo on/ off hadigky
znizenie zvy$enie priehradka
podtlaku podtlaku na batérie

pripojka na siefovy
tla¢idlo na spustenie

adaptér
odsdvacej fazy
prsné nadstavce:
® 1x21 mm (& dielu 101035239) — 1 x viacicelové viecko
2 N x4
® 1 x 24 mm (& dielu 101035240) — ¢ dielu 200.2714
~
1 x uzaver
” konektora
1x siefovy adaptér
diel néhradny diel 1x konekior
Euro 4,8V 201.1055 099.0016 Lo
UK 4,8V 201.1056 099.0017 ¢ dielu 200.9728 1x membrana
AUS/NZ 4,8V 201.1057 099.0018
CN 4,8V 201.1058 099.0276
US/JP 4,8V 201.1059 101033542
KR 4,8 V 101034044 101038305 )
1 x flasa
¢ dielu 811.0021
1x hadi¢ka Swing Flex X t
& dielu 2011079 /Q\ . -
néhradny diel 101034002 1 x stojan na flasu

¢. dielu 101033405

Nd&hradné diely a prisludenstvo, ktoré je mozné si objednat, sé uvedené v kapitole 12.



1 x motor:
€. dielu 200.4932
nahradny diel 099.0270

LED kontrolka

tlacidlo on/ off

znizenie
podtlaku

zvysenie
podtlaku

odsdvacej fazy

1x siefovy adaptér
diel ndhradny diel

Euro 12V 201.1146 099.0271
uKki12v 201.1147 099.0272
AUS/NZ 12V 201.1149 099.0273

CN 12V 101032865 099.0274
[SNALAVAY 201.1148 101033543
KR 12V 101034045 101038303

tla¢idlo na spustenie

otvor na PVC upeviovaci klip

hadicky

priehradka
na batérie

pripojka na siefovy
adaptér

prsné nadstavce:
®2x21 mm (& dielu 101035239)
® 2 x 24 mm (& dielu 101035240

2 x viactéelové viecko

\—/—c dielu 200.2714
2 x uzdaver
konektora

2x konektor

¢ dielu 200.9728

kratke hadi¢ky ——

L

dihd hadi¢ka

drziak hadic¢k
% rziak hadicky

1 x hadi¢ka Swing
Maxi Flex
¢&. dielu 201.1087

2x membrana

2 x flasa
¢ dielu 811.0021

— 2xstojan na flasu
¢ dielu 101033405

ndhradny diel 101034003



6.1 Cistenie — prehlad

Umyvanie a dezinfekcia st dve rézne &innosti. Musia sa vykondvat osobitne, aby ste chranili
seba, svoje diefa a G¢innosf odsavacky.

Umyvanie - odista povrchov dielov fyzickym odstranenim znedistenia.

Dezinfekcia - sl0Zi na usmrtenie Zivych mikroorganizmov, ako sd baktérie alebo virusy, kioré
md&Zu byf pritomné na povrchoch dielov.

Prsné nadstavce Konektor Flase a viecka

a membrdna

Kedy ¢&istif

v 6.2demontaz v 6.2 demontaz v 6.2 demontaz
v 6.3 umytie v 6.3 umytie v 6.3 umytie
v 6.4 dezinfekcia v 6.4 dezinfekcia v 6.4 dezinfekcia
v 6.3 " v 6.2 demontdaz v 6.2 demontdaz
w>umylie v 6.3 umytie v 6.3 umytie
. . v 6.2demontdz v 6.2 demontdaz
v 6.4 dezinfekcia v 6.4 dezinfekcia v 6.4 dezinfekcia
Slang Motorenhet
/ﬂ\%
Nar ska =3 /
du rengéra //?/ é\\ ”\/ _~
g} N/ N Y

AV

se kapitel 6.5 se kapitel 6.6



6.2 Demontaz

/ J
® Pred prvym pouZitim odstrdrite a zlikvidujte

ochranny kryt* z prsného nadstavca.
¢ Demontujte odsdvaciu sipravu

na jednotlivé ¢asti (prsny nadstavec, konek-

tor, membrdna, flada na mlieko).
e Stlac¢enim oboch kridielok otvorte
zadny uzdver konektora.
e Skontrolujte vietky ¢asti, & nie
sU poskodené.
¢ Pogkodené alebo opotrebované
Casti vymente.

Upozornenie

¢ Nestriekajte ani nenalievajte tekutinu
priamo na odsévacku.

¢ Na distenie pouzivaijte vyluéne pitnd vodu.

¢ Odsdvacku okamtzite po pouziti
rozoberte a vietky Casti, ktoré prisli do
styku s prsnikom a materskym mliekom,
vydistite, aby ste predili zaschnutiu zvyskov
mlieka a néslednému mnozeniu baktérii.

¢ Hadic¢ky nedistite v mikrovinnej rre
s vreckami QuickClean.

® Pred Cistenim motora odpojte odsdvacku
mlieka od napdjania.

n Poznamka

e Odsdvacia stprava nevyzaduje Ziadnu
servisnd Udrzbu.

® Podas Cistenia postupujte opatrne, aby ste
neposkodili ¢asti odsdvacej stpravy.

e Ak doslo k poskodeniu flia$ alebo
komponentov, materské mlieko nepouZite.



6. Cistenie

6.3 Umytie

6.4 Dezinfekcia

Vylevka

1. Casti opldchnite studenou &istou
pitnou vodou (priblizne 20 °C).

2. Ndsledne ich umyte v dostatoénom
mnoZzstve teplej mydlovej vody
(priblizne 30 °C). Pouzite komeréne
dostupnu tekutinu na umyvanie, podla
moznosti bez umelych véni
a farbiv (neutrdina hodnota pH).

3. Casti oplachujte 10 - 15 sekind
studenou ¢istou pitnou vodou
(priblizne 20 °C).

Po umyti osuste.

Umyvaéke riadu

Umiestnite vetky Casti okrem hadicky
do hornej zdsuvky alebo do Casti pre
pribor. PouZivajte komeréne dostupny
prostriedok na umyvanie riadu.

Po umyti osuste.

ALEBO

Ponorte vietky asti okrem hadi¢ky do
vody a nechaijte ich najmenej
5 mindt vyvdraf. Po dezinfekcii osuste.

ALEBO

V mikrovinnej rire

-~

Mmedela

quick clean™
merostoan by

V mikrovinnej rire poutzite vreckd
QuickClean* v stlade s pokynmi.
Po dezinfekcii osuite.

* Prisluenstvo, ktoré je mozné si objednat: pozrite
si kapitolu 12. Viac Informdcif ndjdete na
strénke www.medela.com




6.5 Cistenie hadicky n Pozndmka

o Ak sa samostatné si¢asti odsdvacky Cistia

v umyvacke riadu, mézu sa niektoré diely
= ﬂ zafarbit vplyvom potravindrskych farbiv.
Nema to Ziadny vplyv na ich fungovanie.

® Po kazdom odsdvacom cykle skontrolujte
— hadickuy, ¢ v nej nie s0 viditelné zvysky, hoci

1

membrdna na konektore brdni vnikntiu
mlieka do hadicky.. Ak sa v hadi¢ke
nachddzajo viditelné zvysky, postupuijte
podla pokynov v kapitoly 6.5.
e Viditelné zvysky nie su
Cistenie nie je potrebné.

¢ Viditelné zvysky s
1. Opldchnite hadi¢ku studenou vodou
2. Hadicku umyte v teplej mydlovej vode
3. Hadi¢ku opldchnite ¢istou vodou
4. Vytraste vietky kvapéeky vody
5. Zaveste, aby uschla na vzduchu

Hadi¢ku nedezinfikujte.

6.6 Cistenie motora

Motor vyé€istite pretretim krytu cistou Dalej mdZete pouzit istiaci prostriedok
navlh&enou (nie mokrou) tkaninou. na bdze alkoholu.

MbzZete pouzif pitnd vodu a zdsadity tekutinu

na umyvanie alebo neabrazivny ¢istiaci

prostriedok.



A Vystraha 7.1 Prevadzka so siefovym
adaptérom

¢ Prevadzka so siefovym napdjanim:
Dodrziavajte presné poradie krokov.

® PouZivaijte len siefovy adaptér dodévany
spolu s odsavackou Swing Flex/Swing Maxi
Flex.

e Uistite sa, Ze napdtie na siefovom adaptéri
je kompatibilné so zdrojom elekiricke]

energie.
Informacie
e Odsdvacku Swing Flex/Swing Maxi Flex Kdbel siefového adaptéra zasuiite do
mézete spusfaf pomocou batérii alebo motora.

siefového napdjania.
¢ Prevadzka na batérie:
Ak sa pri odsdvani pouZiva siefovy
adaptér, batérie nemusite vyberaf.
e Pravidelne kontrolujte stav batérii
v motore. 7.2 Prevadzka na batérie
o Ak sa odsdvacka Swing Flex/Swing
Maxi Flex nebude po dlhi ¢as pouZivaf, 1
vyberte batérie z priehradky na batérie.
o \ydrz batérii je 4 — 6 cyklov odsdvania
(priblizne 1 Y2 hodiny odsdvania).

Otvorte priehradku na batérie
na zadnej strane v smere $ipky.



Siefovy adaptér zapojte do
siefove] zdsuvky. Motor je teraz
pripraveny na prevédzku.

3
Pri Swing Flex vloZte $tyri batérie Zatvorte priehradku na batérie.
Mignon LR6 typu AA. Odsdvacka je pripravend na
Pri Swing Maxi Flex vloZte Sest mikrotuzko- prevadzku s napdjanim z batérie.

vych batérit AAA 1,5 V.



Upozornenie

¢ Pred manipuldciou s prsnikmi
a ¢asfami odsdvacky si ddkladne umyte
ruky mydlom a vodou
(aspofi jednu mindtu). Ruky si osuste &istou
utierkou alebo jednorazovou papierovou
utierkou.

¢ Flase a jednotlivé komponenty
sa mézu poskodif aj pri nesprédvnom
zaobchddzani, napr. pri pdde,
nadmernom utiahnuti alebo ndraze.

e Zaobchddzaniu s flaami a komponentmi
venujte ndlezitt pozornosf.

n Poznamka

® PouZivaijte len origindlne prislusenstvo od
spolo&nosti Medela.

e Hadic¢ku pri pripdjani a odpdjani drzte za
konektor.

o Vietky sucasti musia byf pred pouZitim
Uplne suché.

Informacie

® Pozorne vykonaite vietky kroky
a odsdvaciu sdpravu zloZte spravne.
V opaénom pripade sa nepodari vyvinif
dostatoény podtlak.

7.3 Zostavenie odsavacej
supravy

Kontrollera att pumpens delar inte ar slitna
eller skadade och byt ut delarna om det
behovs. Se till att delarna rengérs i enlighet
med instruktionerna i kapitel 6 innan du
monterar pumpsetet. Placera forsiktigt
membranet i anslutningsdelen med fliken
inférd i anslutningsdelens ppning.

Se till att membranet sluter tatt runt
anslutningsdelens kant.

Fla$u naskrutkujte na konektor.
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Zavrite viecko konektora, Do konektora vsunte prsny nadstavec.
az kym necvakne.
6

Zasuite hadi¢ku do zodpovedajiceho Druhy koniec hadi¢ky zasunite

otvoru vo. vie¢ku konektora. do motora.



/N Upozornenie

¢ krok 2 (kapitoly 8.1, 8.2, 8.3):

¢ Vyrobok sa doddva s dvoma réznymi
velkosfami prsnych nadstavcov
21 mm a 24 mm.

¢ Odpovedzte na nasledujice otdzky, aby
ste zistili, & vdm vyhovuje velkost dostupné-
ho prsného nadstavca:

e Otiera sa bradavka o strany tunela
prsného nadstavca az do bodu spdsobuju-
ceho neprijemny pocite

e Vidite, Ze dvorec bradavky je nadmerne
viahovany do tunela prsného nadstavea?

® Pozorujete isté zacervenanie?

e Farbi sa vasa bradavka alebo
dvorec dobiela?

e Pocifujete v prsniku po odsévani neodsaté
mlieko?

Ak ste na niektory z tychto otdzok odpove-
dali “ANQ”, zvdite, & nepoutijete novl
velkost podla pokynov o merani na strénke
www.medela.com. Ak stdle nemdte istotu o
spravne| velkosti prsného nadstavea,
poradte sa s laktaénou poradkyriou alebo
lekdrom. Pozrite si brozaru “Vyber velkosti
prsného nadstavca Medela”.

n Pozndmka

¢ krok 3 (kapitoly 8.1, 8.2, 8.3):
Odsdvaciu stpravu nedrzte za fladu.
Mohlo by to viest k zablokovaniu mliekovo-
dov a naliativ prsnika.

8.1 Swing Flex — priprava na
odsavaniez jedného prsnika

1
leXele
Tk
Ovdlny prsny nadstavec mozno otééat (o

360°) a kldst na pozadované miesto, aby
prilahnutie bolo pre vés ¢o najpohodinejsie.

8.2 Swing Maxi Flex — priprava na
odsavanie z jedného prsnika

Nepouzivant kratku hadicku vieZte do
drZiaka hadiciek.



Prsny nadstavec priloZte na prsnik tak,
aby sa bradavka dostala sprévne do
stredu tunela prsného nadstavca.

PriloZte prsny nadstavec pripojeny

k jednej flasi na prvy prsnik tak, aby bola
bradavka sprdvne umiestnend v strede
tunela prsného nadstavca.

o
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Nadstavec pridrzte na prsniku
palcom a ukazovdkom. Prsnik
podoprite dlariou.
o
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Nadstavec pridrzte na prsniku

palcom a ukazovdkom.
Prsnik podoprite dlariou.

odsdavani najdete
v kapitole 8.5.

odsavani najdete
v kapitole 8.5.



Upozornenie

¢ Krok 2 (kapitola 8.3):

¢ Pred manipuldciou s prsnikmi, Cistymi
¢asfami odsdvacky a &istou odsdvacou
sUpravou si ddkladne umyte ruky mydlom
a vodou (umyvaijte aspori jednu minGtu).
Ruky si osuste istou utierkou alebo
jednorazovou papierovou utierkou.

¢ Odsdvaciu stpravu nedrzte za fladu.
Mohlo by to viest k zablokovaniu mliekovo-
dov a naliativ prsnika.

Informacie

e Odsdvanie z oboch prsnikov naraz Setri
¢as a zvysuje energeticky obsah mlieka.

8.3 Swing Maxi Flex —
priprava na odsdvanie z
oboch prsnikov

1
Ovdlny prsny nadstavec mozno
otdéaf (o 360°) a kldst na pozadované

miesto, aby prilahnutie bolo pre vdas
¢o najpohodinejsie.

Odsdvacku mlieka zapnite pomocou
tladidla = ©



Prsny nadstavec prilozte na prsnik tak, aby
sa bradavka dostala sprévne do stredu
tunela prsného nadstavca.

Viac informdcii o
odsdavani najdete
v kapitole 8.5.

Na druhy prsnik prilozte druhy prsny
nadstavec tak, aby bradavka bola spravne
umiestnend v strede tunela prsného
nadstavca.

Nadstavec pridrzte na prsniku
palcom a ukazovdkom.
Prsnik podoprite dlariou.



n Poznamka 8.4 Swing Maxi Flex — priprava
) ) na odsdvanie pomocou
® Podprsenka Easy Expression sa musi . , ,
zakUpif osobitne. Viac informdcii ndjdete pOdprsenky na lahké odséva-
na strdnke www.medela.com nie bez drzania odsévacei
supravy (podprsenka Easy
Expression)

~

Oblette si podprsenku
Easy Expression
a uzavrite ho pomocou
hadika navrchu.

Pripojte zostavent odsdvaciu stpravu k
prsnym nadstavcom.



Zips nechaite trocha otvoreny.

Viac informdcii o
odsavani najdete
v kapitole 8.5.

Zadiatok odsdvania.

Prsny nadstavec prilozte na prsnik pod pds
tak, aby sa bradavka dostala sprdvne do
stredu tunela prsného nadstavca.



Upozornenie

¢ V pripade vyskytu problémov (odsévate
mdlo mlieka alebo Ziadne) alebo bolesti pri
odsdvani sa obrdfte na laktaént poradky-
fiu alebo lekdra.

n Pozndmka

® Po odsdvani vzdy odpojte odsdvacku
Swing Flex /Swing Maxi Flex od zdroja
elekirickej energie.

* Flagu napliajte len po znagku 150 ml.

Informdcie

® Odsdvacka Swing Flex /Swing Maxi Flex sa
automaticky vypne v pripade, Ze pracovala
30 mindt bez zdsahu.

® Pocas odsdvania neprehybaite hadicky.

Nasledujica tabulka ukazuje rézne stavy
kontrolky LED:

Svieti Zapnutd
Nesvieti Vypnutd

Rovnomerné pravidelné , .
Féza stimuldcie

blikanie
Stdle svetlo Féza odsavania
Rychle blikanie Min./max. podtlak

8.5 Odsdavanie

Odsdavacku mlieka zapnite

pomocou tladidla  ©

- Stimula&nd féza trvé najviac dve
minGty. Stimulaéné féza potom
automaticky prejde do odsdvacej fazy.

Odsdvacku vypnite tlacidlom © ©



Ak by mlieko zacalo odtekat skér,

stlacte tlacidlo « ¥ . a prejdite do

odsdvacej fazy.

- Uistite sa, Ze mlieko sprévne odtekd do
flage.

Flasu vloZte do stojana, aby ste
zabranili jej prevrateniu.

Prijemny podtlak sa dd& nastavit v kazdej
faze. Prilemny podtlak (Max. Comfort):
Tlacidlom (+ pomaly zvy3ujte podtlak az
na mierne nepohodiny droveri. Tlacdidlom -
pomaly znizujte podtlak aZ na opéf pohodl-

ny droven.
>
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Fla3u zatvorte vie¢kom.

- Postupujte podla pokynov v kapitole 9
Uchovdvanie a rozmrazovanie materského
mlieka.



9.1 Uchovavanie

Izbova teplota Chladni¢ka Mrazni¢ka Materské mlieko
16 ai 25°C 4°C(39°F) -18°C (0°F) rozmrazené
(60 az 77°F) alebo nizsia alebo nizsia v chladniéke
Naijlepsie do 4 hodin Naijlepsie do 3 dni Najlepsie do Priizbovej teplote
6 mesiacov Do 2 hodin
Chladni¢ka:
*Do 6 hodin pre mlieko  *Do 5 dni pre mlieko *Do 9 mesiacov Do 24 hodin
odsaté za velmi &istych | odsaté za velmi &istych | pre mlieko odsaté
podmienok podmienok za velmi istych Nezmrazujte
podmienok opakovane!

*Usmernenia pre mlieko odsaté za velmi ¢istych podmienok:

Pred odsdvanim materského mlieka si matky maji umyf ruky mydlom a vodou alebo dezinfekénym
prostriedkom na bdze alkoholu. Casti odsdvacky, flagky a miesto odsdvania musia byf &isté. Prsniky a
bradavky sa pred odsdvanim nemusia umyvat.

e Uvedené usmernenia na uskladnenie a rozmrazenie materského mlieka sldZia ako odporiéanie.
Dalsie informdcie vam poskytne lakta¢né poradkyfia alebo lekdr.

* Materské mlieko uchovdavaite na najchladnej§om mieste chladnic¢ky (v zadnej &asti sklenenej police
nad priehradkou na zeleninu).

9.2 Zmrazovanie

e Odsaté materské mlieko zmrazte v plastovych flagiach alebo vreckdch na uskladnenie
mlieka. Flage ani vreckd nenaplfiaite viac ako do 3/4 objemu, aby ste ponechali dostatok
priestoru na mozné rozpinanie.

® Flase alebo vreckd na uchovdvanie mlieka oznadte stitkom s uvedenim ddtumu odsatia
a objemu odsatého mlieka.

¢ Plastové flase a jednotlivé komponenty sa po zmrazeni stdvajo krehkej§imi a pri pdde sa
méZu rozbit.

o Ak doglo k poskodeniu flia$ alebo komponentov, materské mlieko nepouzite.

9.3 Rozmrazovanie

VAN Upozornenie
Materské mlieko nerozmrazujte ani nezohrievajte v mikrovinnej rdre ani v nddobe

s vriacou vodou. Prispejete tak k zachovaniu délezitych zloZiek a zabrdnite popdleniu.

® Materské mlieko rozmrazte pocas noci v chladnicke, aby sa zachovali jeho zlozky. Pripadne
mdzete flagu alebo vrecko podrzatf pod prodom teplej vody (max. 37°C/98,6°F).

e Jemnym krdZivym pohybom flage alebo vrecka vmiesajte oddeleny tuk.
Mlieko nepretrepdvaite ani nemiesaite.



Ak motor nepracuje

Ak je odsavanie slabé
alebo nie je Ziadne

Ak sa v hadi¢kach
objavi kondenzovana
voda

Odsavacka zvlhne

RieSenie

Skontrolujte, ¢ije pristroj zapojeny do elektrickej zasuvky.
Skontrolujte polohu batérii v priehradke na batérie.

Skontrolujte, ¢ je membrdna &istd a nepogkodend.

Skontrolujte, & membrdana tesne prilieha okolo kraja konektora

a viecko je pevne spojené s konektorom.

Skontrolujte vietky spoje.

Skontrolujte konce hadicky, ¢i s désledne zasunuté do zadnej strany
konektora a do otvoru na odsavacke. Pri odsévani z jedného prsnika
vlozte nepouzivany hadi¢ku do drziaka na hadicky.

V hadi¢kdch by sa nemala nachéddzaf Ziadna voda.

Pocas odsdvania neprehybaite hadicky.

Uistite sa, Ze prsny nadstavec je ddkladne utesneny okolo celého prsnika.
Vietky ¢asti musia byt Uplne suché.

Hadi¢ku vycistite podla pokynov v kapitole 6.5. Vytraste vietky kvapdeky
vody.

Siefovy adaptér odpojte zo zdsuvky.

Odsévacku vypnite.

Odsdvacku neobracaite dolu hlavou. Ovlddaci panel
musi smerovaf nahor.

Odsdévacku ulozte na 24 hodin na suché, teplé miesto.

Poznamka:
Odsdavacku nevystavuijte priamemu slneénému svetlu.
Nepokuiajte sa urychlif suSenie pouzitim tepla.



Zaruka
Podrobné informdcie o zdruke ndjdete v brozire Medzindrodnd zdruka.

Likvidacia

)54

Tento vyrobok je uréeny len pre jednu pouZivatelku. PouZivanie viacerymi osobami méze
predstavovaf zdravotné riziko.

Odsdvacka je vyrobend z kovov a plastov a md sa zlikvidovaf v stlade s eurdpskymi
smernicami 2011/65/EU a 2012/19/EU. St:¢asne sa musi postupovat v stlade s miestnymi
usmerneniami. Venujte pozornost tomu, aby ste odsavacku a jej prislusenstvo zlikvidovali v
stlade s miestnymi usmerneniami k likviddcii.



Nasledujice prislusenstvo pre odsdvacku Swing Flex/Swing Maxi Flex je dostupné
u distribu¢nych partnerov Medela podla uréujiceho ¢isla vyrobku.

Predaijné polozky Swing Flex/Swing Maxi Flex

Vyrobok
101033781 Odsdvacka Swing Flex EN RU CS (adaptér Euro)
101033827 Odsdvacka Swing Maxi Flex EN RU CS (adaptér Euro)

Ndhradné diely Swing Flex

Vyrobok
099.0016 Adaptér Swing Flex (100 —240V; 4,8 V) Euro
099.0017 Adaptér Swing Flex (100 - 240V; 4,8 V) UK
101033542 Adaptér Swing Flex (100 - 240V; 4,8 V) US/JP
099.0018 Adaptér Swing Flex (100 —240V; 4,8 V) AUS/NZ
099.0276 Adaptér Swing Flex (100 —240V; 4,8 V) CN
101038305 Adaptér Swing Flex (100 - 240V; 4,8 V) KR
099.0015 Motorovd &ast Swing Flex
101034002 Hadi¢ka Swing Flex
101034008 Konektor PersonalFit Flex

Ndahradné diely Swing Maxi Flex

Vyrobok
099.0271 Adaptér Swing Maxi Flex (100 - 240 V; 12 V) Euro
099.0272 Adaptér Swing Maxi Flex (100 - 240V; 12 V) UK
101033543 Adaptér Swing Maxi Flex (100 - 240V; 12 V) US/JP
099.0273 Adaptér Swing Maxi Flex (100 - 240V; 12 V) AUS/NZ
099.0274 Adaptér Swing Maxi Flex (100 - 240V; 12 V) CN
101038303 Adaptér Swing Maxi Flex (100 - 240V; 12 V) KR
099.0270 Motorovd &ast Swing Maxi Flex
101034003 Hadi¢ka Swing Maxi Flex

101034008 Konektor PersonalFit Flex



Prislu§enstvo pre Swing Flex/Swing Maxi Flex

Vyrobok
101033956* Prsny nadstavec PersonalFit Flex, velkost S (21 mm)
101033990* Prsny nadstavec PersonalFit Flex, velkost M (24 mm)
101033995* Prsny nadstavec PersonalFit Flex, velkost L (27 mm)
101034000* Prsny nadstavec PersonalFit Flex, velkost XL (30 mm)
008.0073 150 ml flada na materské mlieko (3 ks)
008.0075 250 ml flada na materské mlieko (2 ks)
008.0065 Mikrovinné vreckd Quick Clean

Ostatné vyrobky znacky Medela st dostupné na adrese www.medela.com.

* Ak je vysledok odsdvania neuspokojivy alebo ak je odsévanie bolestivé, obrdfte sa na laktaény
poradkyriu alebo na lekdra. Vdaka réznym velkostiam prsného nadstavca méze byt odsdvanie
pohodlnejdie a Uspesnejdie.



Odsdvacka Swing Flex a Swing Maxi Flex bola skd$and z hladiska EMK v stlade
s poziadavkami noriem IEC 60601-1-2:2007, 3. vydanie, a IEC 60601-1-2:2014,
4. vydanie, podla bodov 7 a 8.9.

A Vystraha — Elekirickd odsdvacka Swing Flex a Swing Maxi Flex sa nemé pouzivat

v blizkosti inych zariadeni ani umiestnend na inych zariadeniach. Ak je potrebné pouzitie

v blizkosti inych zariadeni alebo na inych zariadeniach, elekirickd odsévacka Swing Flex

a Swing Maxi Flex sa musi sledovaf, aby sa overila jej normdlna prevédzka v konfigurdcii, v
ktorej sa bude pouZivaf. Na ¢innost elekirickej odsdvacky Swing Flex a Swing Maxi Flex mézu
maf vplyv bezdrétové komunikaéné zariadenia, napriklad bezdrétové zariadenia domdce;j
siete, mobilné telefdny, bezdrétové telefény a ich zdkladné stanice a vysielacky, a majt sa
nachddzaf vo vzdialenosti najmenej 30 cm od zariadenia.



Swing Flex

Prechodné
vacuum

A

podtlak (pribl.)

-35..-250 mmHg

- 5..- 33kPa
45.. 111 cpm

Vstup

Vystup

max. 0,5 A

100 - 240 V~ 50/60 Hz

12A

4,8V =

4x1,5V, alkalické
AA, Mignon, LRé

121 x 129 x 57 mm

009

200g =S

Swing Maxi Flex

—

Prechodné
vacuum

podtlak (pribl.)

-35..-250 mmHg

- 5..- 33kPa
45.. 11 cpm

Vstup

Vystup

100 - 240 V~ 50/60 Hz

max. 0,6 A

12V=
1,5A

hi |7

6x 1,5V, alkalické
AAA, Micro, LRO3

121 x 129 x 57 mm

2709

2209 =X

Prevadzka/Preprava/Skladovanie

Prevddzka/Preprava/Skladovanie

Prevadzka

Preprava/skladovanie

Prevéddzka/Preprava/Skladovanie

Prevadzka/Preprava/Skladovanie

Prevddzka

Preprava/skladovanie
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