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A Pred pouZitim tohoto vyrobku si peclivé prostudujte pfilozeny ndvod. Uchovejte tento navod pro budouci pouziti.
Urcené pouZiti

Lahev na materské mlgko Medela je urcena k podavani materskeho miéka a jinych tekutin podobné konzistence.

Pred zavedenim krmen z Idhve by mélo byt zavedeno spravné kojen.

Navod k pou Ziti DilleZité bezpednostni informace
v 1 s , /\ Pro bezpegnost a zdravi vaseho ditéte UPOZORNEN!
Lahve na mate rSKe m Ieko o Neustalé a diouhodobé sani tekutin zplisobuje zubn katz.

— Ke vzniku zubniho kazu miize u malych déti dojit i pfi sani neslazenych tekutin. Mize k tomu dojit, je-Ii ditéti
dovoleno st savicku pro podévani miéka po diouhou dobu béhem dne a zejména v noci, kdy je omezen tok slin
nebo je-i savicka pouzivana jako dudlik.

 Pred krmenim vzdy zkontrolujte teplotu jidla.

o Pred kazdym pouZitim savicku zkontrolujte a zatahejte za ni vdemi sméry.

 Pfi prvnim ndznaku poSkozeni nebo opotfeben vyrobek vyhodte.

 NepouZivané soucésti vjrobku uchovavejte mimo dosah déti.

o Nikdy nespojujte se $ndirami, stuhami, tkanickami nebo s volnymi ¢astmi obleceni, mohlo by dojit k uskrcent ditéte.
 Pouzivejte tento vyrobek vzdy pod dohledem dospélych.

— Byly-li déti ponechany samy s pomiickou pro piti, doslo k nehodam, a to z diivodu pédu ditéte nebo rozebrani
vyrobku.

o Nikdy nepouzivejte dudlik na krmeni jako bézny dudlik.

 Migko neohfivejte v mikrovinné troube, protoZe ta méize mléko ohiét nerovnomémé a mize dojit k oparent ditéte.

o Abyste zabranili kontaminaci, dotykejte se jen pojistného krouzku savicky.

o Nevystavujte zafizeni pfimému slune¢nimu svétlu nebo teplu.

o K zajisténi spravné funkcnosti pouzivejte pouze originaini prislusenstvi Medela.

o Jiné zplisoby ohfevu, Cisténi, skladovani a pouzivani potravin, neZ je doporuceno, nebyly ovéreny, nejsou pouZitelné
amohou produkt poSkodit.

Cisténi a dezinfekce

Dilezité

o NiZe uvedené pokyny k ¢isténi maji vSeobecnou povahu. Informace o mistnich predpisech a smérnicich ziskate
od regiondiniho z&stupce spolecnosti Medela nebo na nasi webové strénce (www.medela.com).

o K isténi a dezinfekci pouzivejte vyhradné pitnou vodu.

o Pred prvnim pouzitim vechny dily vycistéte a vydezinfikujte (viz kapitola A a B).

 Po kazdém pouZitf viechny dily vycistéte (viz kapitola A).

 Jednou denné po pouZiti vSechny dily vyCistéte a vydezinfikujte (viz kapitola A a B).

Myti — ¢isténi povrchii jednotlivych dili fyzickym odstranénim zbytki miéka a jinych moznych negistot.

Dezinfekce - (cinné snizenf poctu choroboplodnych zarodkd, které se mohou vyskytovat na povrchu omytych dild.

A. Cisténi

 Rozlozte I&hev na matef'ské miéko na jednotlivé dily.

1. Opléchnéte vSechny dily studenou vodou (teplota asi 20 °C).

2.\lyCistéte tyto dily za pouZitf dostatecného mnoZstvi teplé mydlové vody (asi 30 °C). Pouzijte komercné dostupny
pripravek na nadobi a Cisty mékky kartacek.

3.Dily oplachujte studenou vodou po dobu 10-15 sekund (pfi teploté asi 20 °C).

4, 0suste dily podle kapitoly C.

Alternativa k ruénimu myti:
Pri silném znecisténi opléchnéte rozlozené dily velkym mnozstvim studené vody.

1. RozloZené dily umistéte do horniho kode mycky nadobi.

2.Pouzijte bézné dostupny Cistici prostiedek urceny pro mycky nadobf.

3. 0suste dily podle kapitoly C.

B. Dezinfekce
 Rozlozte I&hev na matef'ské miéko na jednotlivé dily.

1. Jednotlivé dily viozte do hluboké varné nadoby.

2.RozloZené a vycisténé dily ponofte do dostate¢ného mnozstvi vody a varte po dobu alespoii 5 minut.
(Ujistéte se, Ze dily nejsou v pfimém kontaktu se dnem hrnce).

3.Dily osuste podle kapitoly C.

Alternativa k vyvarovani:

1. Pouzijte sacky Quick Clean™ micro-stream™ v mikrovinné troubeé a postupujte dle ndvodu k pouziti uvedeném
na sacku.

2.0suste dily podle kapitoly C.

T — C. Suseni
3 4 1. Nechte dily prirozeng uschnout na €isté a nepouZité utérce nebo papirovém ubrousku.
‘ 4 ' ‘ l 150 ml 2.Umistéte isté dily do Cistého skladovaciho sacku nebo do Cistého prostredi. Neskladuite dily ve vzduchotésné
e = m nadobé nebo sacku, pokud jsou vihke.

/ “ Je dilezité, aby veskera zbytkova vihkost vyschla.
Skladovani a rozmrazovani mateiského mléka
ar— Pokyny pro skladovani ¢erstvé odsatého matefského mléka
(pro zdravé, donoSené déti)

a‘plepsw

Pokojové teplota ” ‘
g 162225 °C (602277 °F) e
Qo phladnicha nejlépe do 3 dnii
| ) 4°C (39°F) nebo nizsi Hep
— Mrazak - a0
Q 1847-20 °C (0.a7 4 °F) nejlépe do 6 mésict
d, Pfi pokojové teploté: az 2 hodiny

v chladniéce . h
Miéko znovu nezmrazujte!

J > | Waterské miéko rozmrazené V chladritce: max. do 24 hodin.

Dalsi informace naleznete na medela.com/storage

o Neskladujte materské miéko ve dvefich chladnicky. Namisto toho zvolte nejchladngjsi ¢ast chladnicky
(zadni ¢ést sklenéné police nad oddilem pro zeleninu).

o (dsété matefské mléko je mozné zmrazit v lahvich na mléko nebo v saccich na skladovani matefského migka.
Nikdy nepliite lahve nebo sécky do vice nez 3/4 objemu kviili moznému rozpinani.

o Lahve nebo sacky na materske miéko oznacte Stitkem s datem odséti miéka.

A Upozornéni

Zmrazené materské miéko nerozmrazujte ani neohfivejte v mikrovinné troubé nebo v nddobé s vroucf vodou.
Zabrénite tak ztraté vitamindi, minerdll a dalich dilezitych slozek miéka, stejné jako jeho spaleni.

o Pro zachovani slozeni rozmrazujte matefské miéko ponechanim pres noc v chladnicce. Pripadné miiZete

Vyhradni distributor pro CR podrzet Idhev nebo sécky na skladovéni matefského miéka pod proudem teplé vody (max. 37 °C).
DN FORMED Brno s.r.o.  Opétovného vmiseni oddélenych tukii dosahnete jemnym krouzenim lahvi nebo sackem na skladovani
Hudcova 76a, 612 48 Brno mater'ského miéka. MIéko neprotiepavejte, ani nemichejte.
Telefon: +420 532 198 888  Plastové Idhve a jednotlivé dily mohou byt po zmrazent kiehké a mohou se pfi padu z vySky rozbit.
E-mail: dnformed@dnformed.cz o Lahve a jednotlivé dily se mohou rovnéz poskodit pfi nespravném zachdzeni, napfiklad pfi nérazu,
www.dnformed.cz po prilis silném utazeni nebo prevrhnuti.
www.medela.cz o Sl&hvemii s jednotlivymi dily manipulujte opatrné.

Materidl: Lahev, vicko, disk, kryt: Polypropylen
VWhradny distribdtor pre SR: Neobsahuje Bisphenol-A, DEHP (ftal4t) ani latex.
DN FORMED Brno s.r.o. Likvidace: V/ souladu s mistnimi predpisy
organizacna zlozka Splfiuje pozadavky normy EN 14350.

Sibirska 1329/2, 908 51 Holi¢
Telefén: +421 948 792 576
Fax: +420 532 198 889
E-mail: dnfomed@dnformed.cz
E-mail: medela@medela.sk
www.dnformed.cz
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Navod na poutZitie
FfaSe na materské mlieko
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Vyhradni distributor pro CR

DN FORMED Brno s.r.o.
Hudcova 76a, 612 48 Brno
Telefon: +420 532 198 888
E-mail: dnformed@dnformed.cz
www.dnformed.cz
www.medela.cz

Vyhradny distributor pre SR:
DN FORMED Brno s.r.o.
organizacna zlozka

Sibirska 1329/2, 908 51 Holi¢
Telefon: +421 948 792 576
Fax: +420 532 198 889
E-mail: dnfomed@dnformed.cz
E-mail: medela@medela.sk
www.dnformed.cz
www.medela.sk

SLOVENSKY

A Pred pouZitim tohto vyrobku si pozorne prestuduite prilozeny ndvod. Uschovajte ho pre budtce pouzitie.

Ur€ené pouZitie
Fla$a na materské mlieko Medela je urcend na poddvanie materského mlieka a inych tekutin podobnej
hustoty. Pred zacatim kimenia z flaSe ma byt zavedené spravne dojcenie.

DéleZité bezpegnostné informécle
A\ pre bezpecnost a zdravie vasho dietata UPOZORNENIE!
o Neustdle a dlhodobé satie tekutin sposobuje zubny kaz.

— Kvzniku zubného kazu méze u malych deti dojst i pri sati nesladenych tekutin. Méze sa objavit, ak dieta dlho pije

7 flaSe pocas diia alebo noci, ked je znizeny tok slin, alebo ak sa cumlik pouziva ako cumlik.

o Pred kfmenim vzdy skontrolujte teplotu jedla.
o Pred kazdym pouzitim cumlik skontrolujte a potiahnite zaif zo véetkych stran.
o Pri prvom ndznaku poskodenia alebo opotrebenia vyrobok zlikvidujte,
o Nepouzivané sticasti wrobku uchovavajte mimo dosahu deti.
o Nikdy nespdjajte so Sndrami, stuhami, Snirkami alebo s volnymi ¢astami oblecenia, mohlo by ddjst k uSkrteniu dietata.
 \/yrobok pouZzivajte len pod dohfadom dospelej osoby.

— Ak boli deti ponechané samy s pomckou na pitie, doslo k nehoddm, a to z dovodu pédu dietata alebo

rozobratia vyrobku.
o Nikdy nepouzivajte cumlik na kfmenie ako bezny cumlik na utienie.
o Miieko nezohrievajte v mikrovinnej rdre — moZe sa zohriat nerovnomerne a popélit dieta.
o Aby ste zabranili kontamindcii, dotykajte sa len poistného krizku cumlika.
 Nevystavujte vyrobok priamemu sinecnému svetlu ani teplu.
o K zaisteniu spravnej funkénosti pouzivajte len origindine prislusenstvo Medela.
o |né spdsoby ohrevu, Cistenia, skladovania a pouzivania potravin, ne7 je odporticang, neboli overené, nie st pouzitelng a
mozu produkt poskodit.

Cistenie a dezinfekcia
DdleZité
o NiZSie uvedené pokyny na Cistenie maju vSeobecnd povahu. Informécie o miestnych predpisoch a smerniciach
ziskate od regiondlneho zdstupcu spolocnosti Medela alebo na naSej webovej strénke (www.medela.com).
 Na istenie a dezinfekciu pouZivajte vyhradne pitnd vodu.
o Pred pryym pouzitim vietky diely vycistite a vydezinfikujte (vid kapitola A a B).
 Po kazdom poutiti vetky diely vyCistite (vid kapitola A).
 Raz denne po pouZiti v3etky diely vycistite a vydezinfikujte (vid kapitola A a B).
Umyvanie — Cistenie povrchov jednotlivych dielov fyzickym odstrénenim zvySkov mlieka a injch moznych necistot.
Dezinfekcia — U¢inné zniZenie poctu choroboplodnych zérodkov, ktoré sa mdZu vyskytovat na povrchu umytych dielov.
A. Cistgnie
 Rozlozte flaSu na materské mlieko na jednotlivé diely.
1. Opléchnite vietky diely studenou vodou (teplota asi 20 °C).
2. WiyCistite tieto diely za pouZitia dostatocného mnoZstva teplej mydlovej vody (asi 30 °C). PouZite komercne
dostupny pripravok na riad a Cistt makku kefku.
3. Diely oplachuite studenou vodou po dobu 10-15 sekund (pri teplote asi 20 °C).
4. Osuste diely podfa kapitoly C.
Alternativa k ruénému umytiu:
Pri silnom znecisteni oplachnite rozlozené diely velkym mnozstvom studenej vody.
1. Rozlozené diely umiestnite do horného koda umyvacky riadu.
2. PouZite bezne dostupny Cistiaci prostriedok urceny pre umyvacky riadu.
3. Osuste diely podla kapitoly C.
B. Dezinfekcia
* Rozlozte ffau na materské mlieko na jednotlivé diely.
1. Jednotlivé diely vioZte do hibokej varnej nédoby.
2. Rozlozené a vyCistené diely ponorte do dostatocného mnozstva vody a varte po dobu aspofi 5 mindt.
(Uistite sa, Ze diely nie sti v priamom kontakte s dnom hrnca).
3. Diely osuste podla kapitoly C.
Alternativa k vyvarovaniu:
1. PouZite vreckd Quick Clean™ micro-stream™ v mikrovinnej rire a postupujte podra névodu na pouZitie uvedenom
na vrecku.
2. Osuste diely podla kapitoly C.
C. Susenie
1. Nechajte diely prirodzene uschnut na Cistej a nepouZitej utierke alebo papierovom obriisku.
2. Umiestnite ¢isté diely do Cistého skladovacieho vrecka alebo do Cistého prostredia. Neskladuite diely vo vzduchotesnej
nadobe alebo vrectisku, ak st vinké.
Je dolezité, aby vSetka zvyskova vihkost vyschla.

Skladovanie a rozmrazovanie materského mlieka

Pokyny pre skladovanie Gerstvo odsatého materského mlieka
(pre zdravé, donosené deti)

Izbov4 teplota - .
1622 25 °C (6042 77 °F) najlepsie do 4 hodin
Chladnitka - .
4°C (39 °F ) dlebo nisda THJEBES
Mraznitka

18 a7-20°C (0 a2 4 °F) najlepsSie do 6 mesiacov
Pri izbovej teplote: aZ 2 hodiny V
chladnicke: max. do 24 hodin.
Miieko znova nezmrazujte!

Materské mlieko rozmrazené
v chladnitke

Dalsie informécie najdete na medela.com/storage

o Neskladujte materské mlieko vo dverach chladnicky. Namiesto toho zvolte najchladnejSiu Cast chladnicky
(zadnd Cast sklenenej police nad oddielom pre zeleninu).

¢ (dsaté materské mlieko je mozné zmrazit vo ffasiach na mlieko alebo vo vrectiskach na skladovanie materského
mlieka. Nikdy nepliite flase alebo vrecké do viac ako 3/4 objemu kvoli moznému rozpinaniu.

o Flade alebo vreckd na materské mlieko oznacte Stitkom s datumom odsatia miieka..

/\ Upozornenie

e 7mrazené materské mlieko nerozmrazujte ani neohrievajte v mikrovinnej rire alebo v nddobe s vriacou
vodou. Zabranite tak strate vitaminov, minerdlov a dal$ich déleZitjch zloziek mlieka, rovnako ako jeho spaleniu.

e Pre zachovanie zloZenia rozmrazujte materské mlieko ponechanim cez noc v chladnicke. Pripadne mozete podrzat flaSu
alebo vrecké na skladovanie materského miieka pod priidom teplej vody (max. 37 °C).

e Opatovné vmiesanie oddelenych tukov dosiahnete jemnym kriizenim flia$ alebo vreckom na skladovanie materského
mlieka. Mlieko nepretrepvajte, ani nemieSajte.

¢ Plastové flade a jednotlivé diely mozu byt po zmrazeni krehké a mdzu sa pri pade z vysky rozbit.

o Flade a jednotlivé diely sa mozu tieZ poskodit pri nespravnom zaobchédzani, napriklad pri ndraze, po prilis silnom utiahnuti
alebo prevrhnuti.

o S flagami aj s jednotlivymi dielmi manipulujte opatrne.

Materidl: Flada, viecko, disk, kryt: Polypropylén

Neobsahuje Bisphenol-A, DEHP (ftalat) ani latex.

Likvidécia: V' stlade s miestnymi predpismi

Splia poziadavky normy EN 14350.
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