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Elektrickd odsavacka mléka
Navod k pouziti

Elektrickd odsdvaéka mlieka SLOVENSKY
Navod na pouiitie 45-78

CZ llustrované polozky nebo kroky pokynt jsou oznaceny &islem
obrdzku a detailu (napt. £12-01).

SK llustrované polozky alebo kroky ndvodu s oznacené Cislom
obrdzka a detailu (napr. [[12-01).
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A Pfed pouzitim tohoto vyrobku si preététe viechny pokyny.
Tento ndavod si uschoveijte pro budouci poutziti.

Vystrahy oznaduji vdechny pokyny ddlezité z ddvodu bezpednosti. Nedodrzeni téchto
pokynd mize vést ke zranéni osob nebo poskozeni vyrobku.
Ndsledujici symboly a signdlni slova indikuiji vyznam varovdni:

A VAROVANI MdZe zpUsobit vazny Uraz nebo smrt.

A UPOZORNENI MdzZe zpUsobit mensi poranéni.

MdzZe vést ke hmotnym $koddm

POZNAMKA (nesouvisejicim s Gjmou na zdravi).

c Uzite¢né nebo duleZité informace
I Informace nesouvisejici i s bezpe&nosti.

PFi pouZivani elektrickych vyrobkd, zejména v pfitomnosti déti, je treba vZdy dodrzovat
zékladni bezpecnostni opatteni.

A\ VAROVANI

Aby nedoslo k poZdru, Grazu elekirickym proudem nebo véznym popdleninédm:

e Kdyz je odsavacka pripojena ke zdroji energie, neméla by nikdy zstat bez dozoru.

¢ Nikdy nepoufzivejte elektrické zafizeni, pokud mda poskozeny kabel nebo zastr¢ku, pokud
nefunguije sprévné, pokud bylo upusténo nebo poskozeno nebo spadlo do vody. Pokud
zjistite poskozeni, okamZité prestarite napdjeci adaptér pouzivat a zavolejte zakaznicky
servis spole¢nosti Medela.

e Nepouzivejte elektricky vyrobek, ktery byl vystaven vodé nebo jinym kapalindm, véetné:
— Nepouzivejte pii koupdni nebo sprchovdni.
— Nikdy neumisfujte ani neupoustéjte do vody nebo jinych tekutin.
— Na jednotku odsdvacky nepoustéjte vodu.
— Pokud byl elektricky vyrobek vystaven vodé nebo jinym kapalindm, nedotykeite se ho

a pokud mozno odpojte pfistroj od elektrické zasuvky, vypnéte jej a kontaktujte vyrobce.

¢ Nevystavujte odsavacku mateiského mléka ani baterii nadmérnym teplotdm.

¢ Dbeite na riziko zkratu USB-C zdsuvky odsavacky nebo baterie kovovymi predméty nebo
tekutinami.

e Pouzivejte pouze napdieci jednotku (SO10BL*0500200) dodanou s timto pristrojem.




A UPOZORNENI

Abyste predesli zdravotnim rizikdm a sniZili riziko véZného poranéni:

e Jednd se o vyrobek pro jednoho uZivatele. Pouzivéni vice nez jednou osobou mize
predstavovat zdravotni riziko a vede ke zirdté zdruky.

® Odsdvacku matetského mléka nepouZivejte pri fizeni jedouciho vozidla.

e Odsdvdni mbze vyvolat porod. Odsdveijte az po porodu. Pokud béhem kojeni nebo
odsévéni otéhotnite, poradte se pred pokracovdnim s licencovanym zdravotnickym
pracovnikem.

¢ Pokud jste infikovdna hepatitidou B, hepatitidou C nebo virem lidské imunodeficience (HIV),
odsdvdni matetského mléka nesnizi ani neodstrant riziko prenosu viru na vase dité
prostrednictvim matefského mléka.

® Po kazdém pourZiti umyjte viechny ¢ésti odsavacky, které prichdzeii do styku s prsy
a matefskym mlékem.

® Hadicka predstavuije riziko uskreeni pfi hfe a malé ¢ésti mohou batolata spolknout.

e Pi pouzivani odsévacky matefského mléka nebo jejiho pfislusenstvi v blizkosti déti je nutny
peclivy dohled.

e Tento pfistroj nenf uréen pro pouziti osobami (véetné déti do 14 let) se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo du$evnimi schopnostmi nebo s nedostateénymi zkugenostmi a znalostmi,
pokud jim osoba odpovédnd za jejich bezpednost neposkytla dohled nebo je nepoucila
o pouzivani pfistroje.

* Déti si se spotfebicem nesmi hrat.

o Cisténi a udrzbu nesmi provadét déti bez dozoru.

A UPOZORNENI

Aby nedoslo k pozdru nebo popdlent:

o Ujistéte se, Ze napéti napdjeciho adaptéru je kompatibilni se zdrojem napdjeni.
Technické Udaje naleznete v kapitole 18.

o Elektrické vyrobky vZdy po pouziti ihned odpoijte ze zdsuvky, s vyjimkou nabijeni.

e Vyrobek neumisfujte ani neskladujte na mistech, kde by mohl spadnout do vody.

¢ Odsdvacka matefského mléka a prislusenstvi nejsou odolné vici vysokym teplotdm.
Uchovdveijte je mimo dosah zahtatych povrchd nebo otevieného ohné.

e Nepouzivejte v blizkosti hoflavych materidld.



A UPOZORNENI

Aby se predeslo zdravotnim rizikdm a sniZilo se riziko zranént:

e Pred kazdym pouzitim vizudlné zkontrolujte jednotlivé souédsti, zda nejsou prasklé,
nastipnuté, natrzené, zda nezménily barvu nebo zda nejsou poskozené. V pfipadé, Zze
zjistite poskozeni pfistroje, piestarite jej pouzivat, dokud nebudou souédsti vyménény.

e Tento vyrobek nelze servisovat ani opravovat. Neopravuite jej sami. Neprovédéijte z&dné
Upravy zarizen.

¢ Poskozené zatizeni nikdy nepouzivejte. Vadné nebo opotiebované dily vymérite.

e Odsdvacku matefského mléka pouzivejte pouze k uréenému Glelu, jak je popsdno
v tomto ndvodu k pouZiti.

* Nepouzivejte odsavacku matefského mléka ve spdnku nebo v prilisné ospalosti.

e Pokud hadicka zplesnivi, prestanite ji pouzivat a vymérite ji.

® Matefské mléko neohtivejte v mikrovinné troubé ani nevaite. Mikrovinné ohfivéni mize
zpUsobit vazné popdleniny v Ustech ditéte zpdsobené horkymi misty, kterd se v mléce
béhem mikrovinného ohtivani vytvoii (mikrovinné ohfivani nebo vateni moze také zménit
slozeni mateiského mléka).

e Pfed prvnim pouzitim vydistéte a vydezinfikujte viechny &dsti, které prichdzeji do styku
s prsy a matefskym mlékem.

o S odsdvackou materského mléka pouzivejte pouze dily doporucené spole¢nosti Medela.

e Pokud je odsdvani nepfijemné nebo zpUsobuje bolest, vypnéte pfistroj, prstem poruste
t€snéni mezi prsem a prsnim ndstavcem a prsni ndstavec z prsu sejméte.

o | kdyZ pfi prvnim pouziti odsavacky mizete pocifovat urcité nepohodli, pouZivani
odsévacky by nemélo zplsobovat bolest. Pokud si nejste jistd spravnou velikosti prsniho
ndstavce, navstivte webové stranky www.medela.cz nebo navstivte laktaéni poradkyni/
specialistku na kojeni, kterd vdm pomdze urdit jeho sprévnou velikost.

e Pokud odsdavdte jen minimdlni mnozstvi mléka nebo Zaddné mléko nebo pokud je odsévéni
bolestivé, obrafte se na svého zdravotnika nebo odbornika na kojeni. Dal3i informace
naleznete v kapitole 7.1.

POZNAMKA

S ldhvemi i s jednotlivymi dily manipulujte opatrné:
e Plastové Iahve a jednotlivé dily mohou byt po zmrazeni kiehké a mohou se pfi padu
z vy$ky rozbit.
e L&hve a jednotlivé dily se mohou pFi nespravném zachdzeni poskodit (napf. pfi ndrazu,
po pfili§ siiném utaZeni nebo prevrhnuti).
* Matefské mléko nepouZivejte, pokud Idhve nebo jednotlivé dily vykazuji zndmky poskozeni.
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Odsdvacka mléka Freestyle™ Hands-free je elektrickd odsdvacka, kterd je uréena pro kojic
Zeny k odsévdni a uchovdvdni matetského mléka. Odsévacka mléka Freestyle Hands-free je
uréena pro jednu uzivatelku. Odsévacka matefského mléka je uréena k pouziti v domdcim
prostredi.

3.1 Popis zarizeni

Freestyle Hands-free je elekirickd odsdvacka pro osobni potiebu, kterd obsahuje technologii
2-fdzového odsavani a je s ni mozné odsdvani z kazdého prsu zvI&$f nebo odsdvani z obou
prsy soucasné.

ReZim provozu: Neptetrzity provoz.

Provozni Zivotnost odsdvacky matefského mléka Freestyle Hands-free je 250 hodin.

3.2 Soudéasti vasi odsavacky materského mléka
Viz obrdazek 11 na rozklddacich strankach.
[711-01 Hands-free Sbérné nddoby na mléko
[Z11-01-1 Prsni ndstavec 21mm (2 ks)
[11-01-1 Prsni ndstavec 24mm (2 ks)
11-01-2 Tunel prsniho ndstavce pro bradavku
[11-01-3 Zlutd membrdna (2 ks)
[11-01-4 Zarovndvaci zdlozka
[Z11-01-5 Ventil
[11-01-6 Vngjsi kryt (2 ks)
[11-01-7 Nalévaci hrdlo
[711-01-8 Pfipojovaci otvor pro hadi¢ky
[711-02 Hadicky
[711-02-1 Krdtké konce hadicek (pfipojeni ke sbérnym nddobdm)
[211-02-2 Dlouhy konec hadi¢ky (pfipojeni k motorové jednotce)
[711-03 Motorovd jednotka
[11-04 Napdijeci adaptér s kabelem

Informace o objedndvdni pfisludenstvi naleznete v kapitole 13.
Viechny obrézky uvedené v tomto ndvodu jsou pouze ilustraéni. Skuteény vyrobek se mize

ligit v dOsledku mistnich rozdild nebo vylep3eni vyrobku. Spole¢nost Medela si vyhrazuje
prévo nahradit jakoukoli souédstku nebo pfislusenstvi néhradou s rovnocennym vykonem.



4.1 Priprava na odsavani

Abyste byli pfipraveni na odsavani mléka, provedte pred prvnim pouzitim odsdvacky

nasledujici kroky:

1. Nabijejte baterii odsavacky mléka Freestyle Hands-Free dvé hodiny —
viz kapitola 4.3.

2. Pred ¢isténim oddélte viechny &asti, které prichdzeji do kontaktu s prsy nebo matetskym
mlékem - viz kapitola 5.

3. Vydistéte a dezinfikujte dily — viz kapitola 6.2 0 6.3.

4.2 Napadijeni odsavacky

Existuji dva zpUsoby, jak napdjet odsdvacku pro odsdvdni:

Dobijeci baterii Sifovym adaptérem/kabelem
nebo
frez;y\e

Napdjeci
zésuvka

Pfed prvnim pouZitim nabijte baterii Zastrcte napdijeci kabel do napdjeci

odsévacky po dobu dvou hodin pomoci zésuvky na horni strané na motorové

napdijeciho adaptéru. jednotce.

- Po dokonéeni nabijeni se na displeji

baterie zobrazi viechny t¥i ¢arky.
Podrobnosti o zobrazeni baterie Podrobnosti o napdijeni
viz kapitola 8.3. odsévacky/nabijeni baterie

viz kapitola 4.3.



4.3 Nabijeni odsavacky

A VAROVANI

PouZivejte pouze napdieci adaptér a kabel doddvany s odsdvackou materského mléka.
Nevhodny napdijeci adaptér nebo kabel miZe zpUsobit nebezpedi pozdru, Uraz elektrickym
proudem nebo poruchu zafizen.

Viz obrdzek [ 2 na rozklddacich strdnkdch.
Pred prvnim pouZitim odsdvacky matetského mléka nabijejte baterii po dobu dvou hodin.
1. [E12-01 Pfipojte napdijeci kabel k motorové jednotce.
2. [112-02 Pfipojte napdijeci kabel k napdjecimu adaptéru.
3. I12-03 Zapojte napdijeci adaptér do sitové zdsuvky.
- Po dokonéeni nabijeni se na displeji baterie zobrazi véechny i &arky.

Podrobnosti o zobrazeni baterie naleznete v kapitole 8.3.

A VAROVANI

Nevystavujte odsévacku ani baterii nadmérnym teplotdm.

I Informace

¢ B&hem nabijeni baterie miZete odsdvacku materského mléka pouZivat. Bude se viak
nabijet v pomalej$im rezimu, kdyz je odsdvacka v provozu.
e Pripustnd okolni teplota pro nabijeni baterie je 5 °C - 35 °C.

Viz obrézek I3 na rozklddacich strédnkdch.
1. [3-01 Oteviete sbérnou nddobu pomoci vystupkd ve spodni ¢dsti.
2. [13-02 Odstrarite zlutou membrdnu z prsniho ndstavce.



Pred prvnim pouzitim odsdvacky mateiského mléka je doleZité provést nésledujici kroky:
Rozeberte vSechny dily a vydistéte je podle pokyn k ¢isténi odsévacky matefského mléka.

Potiebné pomucky: Dily k myti nebo dezinfekci:
e Prostiedek na myti naddobi ¢ Prsni ndstavce

° (::ist\y mékky kartad * Vnéjsi kryty sbérnych nadob
e Cisté umyvadlo nebo mycka nddobi o Zluté membrdny

*Pitnd voda
e Cisty hrnec na vafeni vody

A UPOZORNENI

lhned po pouziti oddélte a umyjte viechny &ésti, které prisly do styku s matefskym mlékem.

Tim se odstrani zbytky matefského mléka a zabrdni se ristu bakterii.

e Dikladné si umyite ruce vodou a mydlem.

* K myti pouZziveijte pouze pitnou vodu z vodovodu nebo balenou vodu.

e Nepoklddejte ¢dsti odsdvacky pfimo do dfezu za Uelem opldchnuti nebo myti. PouZivejte
Cisté umyvadlo pouzivané pouze pro kojenecké potreby.

o K otirdni nebo osu$ovdni predmétd nepouzivejte utérku na nadobi.

o K ¢isténi nepouzivejte dezinfekéni prostiedky.

POZNAMKA

Aby nedoslo k poskozeni hadicek.
e Hadicky distéte pouze zplsobem popsanym v kapitole 6.5. Nedistéte hadicky zpisobem
popsanym nize nebo pomoci sa¢kd Quick Clean v mikrovinné troubé.

POZNAMKA

Vénujte pozornost nésledujicim pokyndm:

e Dbeijte na to, abyste pfi isténi neposkodili ésti sbérnych nddob.

e Suché sbérné nddobky skladujte v &istém sacku/nddobé az do dalsiho pouziti.

¢ Neskladujte mokré nebo vihké ¢dsti, protoze by mohlo dojit ke vzniku plisni.

e Pokud na ¢éstech sbérnych nadob po prevareni zpozorujete bilé zbytky, mdze mit voda
vysoky obsah minerdld. Zbytky odstrarite otfenim dild cistou utérkou a nechte je uschnout
na vzduchu.

e PYi vyvarovani dild se doporuluje pouzivat destilovanou vodu, aby se zabrdnilo znaénému
nahromadéni minerdld v pribéhu casu, které by mohlo ohrozit vase dily.




6.1 Prehled ¢isténi

Myti a dezinfekce jsou dvé rdzné innosti. Myti a dezinfekci je treba provédét oddélené

z dvodu vasi ochrany, ochrany vaseho ditéte a zachovdni G¢innosti zafizeni.

Myti — Pro &i§téni povrchd dild fyzickym odstranénim zbytkd mléka a daldich moznych nedistot.
Dezinfekce - Likvidace mikroorganismd, jako jsou napfiklad bakterie a viry, které mohou byt
pfitomny na povrchu dild odsévacky.

Prsni nastavec  Vnéisi kryt Zlutéd membréna

Kdy vy¢istit

RozloZte dily podle kapitoly 5
Dily umyjte podle kapitoly 6.2
Dezinfikujte dily podle kapitoly 6.3

Pfed prvnim
pouzitim

= 1) o Rozlozte dily podle kapitoly 5

Folert i e Dily umyjte podle kapitoly 6.2
RozloZte dily podle kapitoly 5
Dily umyijte podle kapitoly 6.2

Dezinfikujte dily podle kapitoly 6.3

Jednou denné
po pouziti

Hadi¢ka o Motor

Kdy vy¢istit

Obvykle neni ¢isténi hadicky Oftete Cistym vihkym ruénikem.
Podle potieby nutné.
Viz kapitola 6.5. Viz kapitola 6.4.



6.2 Myti

Viz obrdzek [I14 na rozklddacich strdnkdéch.

Ruéni oplachovani a myti Myti v myéce nadobi
(pFed prvnim pouzitim a po kazdém (maximalné jednou denné)
pouZiti)
nebo
Nepokladejte casti odsévacky pifmo 1. Umistéte rozlozené dily kromé hadicek
dO dlv'eZU za UEe|em op|échnuh’ nebo myTl' do horm’ho koge nebo do phhrddky na
Pouzivejte ¢isté umyvadlo pouzivané pfibory. PouZijte béZné dostupny istici
pouze pro kojenecké potreby. prostredek uréeny pro mycky nadobi.
1. Rozebrané dily kromé hadicek 2. Opldachnéte ?lutou membrdnu pod
opldchnéte studenou ¢istou pitnou tekouci vodou po ukonceni myciho
vodou (pfiblizng 20 °C). programu.
2. Tyto dily ocistéte dostatecnym 3. Po umyti nechte zcela vyschnout.
mnozstvim teplé mydlové vody (cca
30 °C). Pouzijte komeréné& dostupny .
prostiedek na nadobi a ¢isty mékky I Informace
ij”d(V?- o . P¥i myti v my&ce nddobi mdze dojit ke
3. Dily oplachnéte studenou Cistou zmé&né& barvy dil. Tato skuteénost nemd
pitnou vodou po dobu 10 az 15 vliv na funkénost dils. Hadicky béné
sekund (’pnbllzne 20°C). nemyjte. Dal$i podrobnosti naleznete
4. Po umyti nechte zcela vyschnout. v kapitole 6.5.

Suseni
1. Nechte vyschnout na &isté nepouzité utérce na nddobi nebo papirové utérce.

LS




6.3 Dezinfekce

Viz obrdzek [15 na rozklddacich strédnkdch.

Dezinfekce na sporaku Dezinfekce v mikrovinné troubé
(pfed prvnim pouZzitim a jednou denné (pfed prvnim pouZitim a jednou denné
po poutziti) po poutziti)
nebo

medela

quick clean

1. Rozebrané a umyté dily kromé 1. Pouzijte sé¢ky Quick Clean* do
hadic¢ek zalijte velkym mnoZstvim mikrovinné trouby v souladu s pokyny
vody a varte alespori 10 minut. uvedenymi na séécich.

Dbeijte na to, aby dily nebyly 2. Po dezinfekci dily nechte vyschnout.
v piimém kontaktu se dnem hrnce.
2. Po dezinfekci dily nechte vyschnout. * Dostupnost ve vasi zemi zjistite
na mistnich webovych strankdach/
obchodech.
Suseni

1. Nechte vyschnout na isté nepoufZité utérce na nadobf nebo papirové utérce.

2. Cisté a suché dily vlozte do ¢istého Ulozného séc¢ku nebo do Cisté nddoby.
Pokud jsou dily vihké, neskladujte je ve vzduchotésné nddobé/sacku. Je dilezité, aby
veskerd zbytkova vihkost vyschla.




6.4 Cisténi motoru

Potiebné pomucky: Potiebné dily:
e Pitnd voda * Motor

® Jemny distici prostfedek

o Cisty ru¢nik nebo papirovd utérka

A UPOZORNENI

Aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem a poskozeni materidlu:
e Pred ¢igténim motoru odsdvacku odpoite.
e Neponofujte motor do vody; nepoustéjte vodu na motor.

POZNAMKA

e Nestiikejte a nelijte kapalinu pfimo na odsévacku.
e Pi ¢isténi displeje motoru pouZivejte pouze vihky mékky ruénik s jemnym Eisticim
prostredkem. Jiné Cistici prostredky nebo abrazivni Iatky mohou snizit vykon displeje.

1. Vypnéte odsavacku mléka.
2. Odpoijte odsdvacku od zdroje energie.

3. Motor otfete cistym ruénikem navlhéenym pitnou vodou.
4. Motor otfete do sucha &istym suchym rué¢nikem.




6.5 Cisténi hadicek

Obvykle neni &igténi hadic¢ek nutné.

I Informace

Zkontrolujte hadi¢ky. Pokud v hadi¢kdch doslo ke kondenzaci, ihned je umyjte a vysuste,
nebo vymérite hadicky. Pokud uvidite matetské mléko uvniti hadi¢ek nebo konektord
hadicek, nepokousejte se umyvat, istit nebo sterilizovat hadicky nebo konektory hadi¢ek.
Misto toho se obrafte na vyrobce.

Potrebné pomucky: Potiebné dily:
e Pitné voda e Hadicky
e Jemny Cistici prostredek

Myti hadigek

Vypnéte odsdvacku.

Vyjméte hadicky z motoru.

Vyjméte hadi¢ky z odsdvaciho setu.

Hadicky opldachnéte tak, Ze do obou krétkych koncd
hadicek nalejete studenou vodu, dokud nevytece

z dlouhého konce hadicky.

Umyijte hadi¢ky v teplé mydlové vodé.

. Opldéchnéte hadicky ¢istou vodou.

Pobd~

o n

Suseni hadi¢ek

1. Vytiepeijte z hadi¢ek kapky vody.

2. Zavéste hadic¢ky a nechte je pfirozené vyschnout.

3. Pred pouzitim se ujistéte, Ze jsou hadicky Uplné suché.

POZNAMKA

e Je-liv hadi¢ce plisen, prestante ji
pouZivat a vyménte ji.
Ptisludenstvi dostupné na objedndvku
naleznete v kapitole 13.

* Nepouzivejte odsavacku s mokrymi
hadi¢kami; mohlo by doijit k po$kozeni
odsavacky.




v

P¥i sestavovdni odsdvalky pouZivejte pouze Cisté a suché dily. Informace o &istén
naleznete v kapitole 6.

’
|

7.1 Vybér spravné velikosti prsniho nastavce

Dbeijte na to, abyste pouzili sprédvnou velikost prsniho ndstavce. Jednd se o nezbytnou

soucdst Ucinného odsdvdni, kterd pomdhd optimalizovat tok mléka.

Viz obrdzek 16 na rozklddacich strdnkdach.

1. Velikost prsntho ndstavce zvolte zmé&tenim priméru vadi bradavky ( [Z16-01).

2. Vyberte velikost prsniho ndstavce, kterd je o néco vétsi nez vase bradavka ( 1 6-02).
Souddsti baleni jsou ndstavce o velikosti 21 mm a 24 mm.

Dal3i informace o velikosti prsniho ndstavce a dalgich dostupnych velikostech naleznete
na adrese www.medela.cz nebo v kapitole 13, kde jsou uvedeny informace o objednévdni.

7.2 Sestaveni sbérnych nadob na mléko
Pro sestaveni pouZivejte pouze ¢isté a suché dily. Informace o ¢i§téni naleznete v kapitole 6.

Potiebné dily: .
e Hadicky  Zlutd membrdna
 Prsni ndstavec o Vngisi kryt
* Motor
A UPOZORNENI

Abyste zabranili kontaminaci mléka:

e Nez se dotknete jednotky odsdvacky, jednotlivych dild a prsd, ddkladné si umyite ruce
vodou a mydlem.

e Osuste si ruce Cistou utérkou nebo jednordzovou papirovou utérkou.

e Nedotykeite se vnitini strany sbérnych nddobek.

Abyste se ujistili, Ze vase odsévacka matefského mléka funguje sprdvné a bezpeéné:

e Pred pouzitim zkontrolujte komponenty sbé&rnych nddobek, zda nejsou opotfebované nebo
poskozené. V piipadé potreby je vymérite.

e Pred pouzitim vzdy zkontrolujte Cistotu vSech dild. Pokud jsou znedi§téné, vycistéte je podle
kapitoly 6.

e PouZivejte pouze origindlIni dily Medela. Podrobnosti naleznete v kapitole 13.

POZNAMKA

Aby nedoslo k poskozeni odsavaéky matefského mléka, musi byt véechny souéasti
pred pouzitim zcela suché.



Viz obrézek 117 na rozklddacich strdnkdch.

1. [I17-01 Nez se dotknete jednotky odsdvacky, jednotlivych dild a prsd, dokladné si umyijte
ruce vodou a mydlem. Ruce si osuste &istym ruénikem.

2. [117-02 Nejprve sestavte ventil Zluté membrdny na predni strané prsniho ndstavce.

3. [17-03 Zarovnejte disk Zluté membrdny na uréeny kruhovy otvor pomoci zarovndvaci
zélozky v horni &ésti, abyste se ujistili, Ze je na spravném misté. Zatlaéte na okraje, abyste
se ujistili, Ze je zcela sestaven.

4. [117-04 Zasunte nalévaci hrdlo do oftvoru na néstavci.

5. [117-05 Pevné pritlacte vnéjsi kryt a prsni ndstavec k sobé& a ujistéte se, Ze jsou zcela
utésnény po celém obvodu, dokud neuslysite zvuk cvaknuti.

6. 17-06 Pripojte dlouhy konec hadicky k motoru tak daleko, jak to pijde.

7. [17-07 Pripojte kratky konec hadi¢ky do otvoru na hadi¢ky na sbérné nddobce.

7.3 Priprava na odsdavani z jednoho prsu

Viz obrézek I8 na rozklddacich strankdch.

1. Sestavte jednu sbémou nddobku podle popisu v kapitole 7.2.
[218-01 Vlozte nepouzity konec hadi¢ky do drzdku hadicky ve tvaru V.
[718-02 Sprdvné sestaveny systém (pro odsdvdni z jednoho prsu).

2. [18-03 Umistéte sbérnou nddobku do podprsenky podle kapitoly 7.5.
Zaénéte odsdvat podle popisu v kapitole 9.

7.4 Priprava na odsavani z obou prsu sou¢asné

I Informace

® Odsdvdni z obou prst soucasné $etii ¢as a zvysuje nutriéni hodnotu mléka.
¢ |nformace o funkci odloZeného startu viz kapitola 8.5.

Viz obrézek I} 9 na rozklddacich strédnkdch.
1. Sestavte dvé sbérné nddobky podle popisu v kapitole 7.2.
[119-01 Sprdvné sestaveny systém (pro odsdvdni z obou prsd soucasné).
2. [19-02 Umistéte sbérné nddobky do podprsenky podle kapitoly 7.5.
Zaénéte odsdvat podle popisu v kapitole 9.

7.5 Umisténi sbérnych nadob na mléko v podprsence

Viz obrdzek [ 10 na rozklddacich strdnkdch.

1. [110-01 Ujistéte se, Ze je bradavka vycentrovand v tunelu prsniho ndstavce.

2. [110-02 Hands-free sbérné nddobky miZete nosit pod béZnou kojici podprsenkou. Vase
podprsenka bude sbérnou nddobku drzet na svém misté. Pokud je vdm to béhem
pouzivdni nepfijemné nebo bolestivé, zkuste prejit na volnéjsi, pruznéjsi kojici podprsenku.

3. [110-03 Hadic¢ky Ize podle osobnich preferenc ptipojit smérem dovniti (k prsdm) nebo
ven (k pazi). Ujistéte se, ze hadi¢ka je umisténa mimo podprsenku, aby nedoslo k jejimu
sk¥pnuti nebo ohnuti béhem pouzivani.

4. [110-04 Hands-free sb&rné nddobky Ize pouZivat ve svislé nebo mirné naklonéné poloze
pro lepsi viditelnost bradavek a odsdvdni mléka. Stupnice na sbérné nddobce védm béhem
odsdvéni poskytuje priblizny ddaj o objemu.



8.1 Terminy a oznaceni

) Diky vyzkumu Medela zjistila, Ze déti se krmi ve dvou fdzich -
stimulacni a odsdvadi. Tento vyzkum je zdkladem pro
technologii pouZivané ve vSech odsévackdch mléka Medela.

2-fazové S J

odsdvani

Stimulaéni faze
Odsavaci faze

PohodInd droven

ReZim rychlého sdni /odsavdni ke stimulaci toku mléka.

Pomalej$i rezim sdni/odsavani pro jemné a efektivni
odsdvdéni mléka poté, co mléko zadalo odtékat.

Nejvy3si nastaveni vakua, kdy je odsdvani stéle piijemné.

podtlaku U kazdé matky se lisi.

Let-down Reflex, diky némuz mléko za&ne vytékat z prsu.

8.2 Ovladaci a zobrazovaci prvky

Viz obrdzek [I111 na rozklddacich strédnkdch.

[7111-01 Ovladaci prvky

[1111-02 Zobrazovaci prvky

[111-01-1 Let-down tlacitko
[7111-01-2 Tlagitko zvy$eni vakua
[Z111-01-3 Tlacitko sniZzeni vakua
[111-01-4 Tladitko Start/Pauza
[Z111-01-5 Tlaéitko zapnuti/vypnuti

Pokyny pro uZivatele:

Ovlédaci a zobrazovaci prvky nejsou
vZdy viditelné.

Kdyz je odsdvacka zapnutd, aktivni
prvky se rozsviti.

[Z111-02-1 Indikétor Bluetooth
[111-02-2 Indikdtor stimulaéni faze
[111-02-3 Indikdtor Urovné vakua
[111-02-4 Indikdtor baterie
[Z111-02-5 Indikdtor napdijeni
[111-02-6 Indikdtor odsdvaci faze
[111-02-7 Multifunkéni displej

Multifunkéni displej zobrazuje v zavislosti

na stavu zafizen! nasledujici informace:

e Cas relace v sekunddch (prvni minuta
odsdvdni), poté v minutach

o1 a7 L9 pro Urovefi vakua (spolu se
zobrazenim Urovné vakua)

e Pdrovaci kéd (bé&hem pfipojeni Bluetooth)

e OdloZeni startu v sekunddch



8.3 Zobrazeni stavu napdaijeni a baterie

Indikdtor napdijeni (symbol blesku) oznauje, zda je pFipojen napdjeci adaptér.
> Pokud se rozsviti, je pfipojen napdjeci adaptér.

Indikdtor baterie zobrazuje stav baterie a jeji droven nabiti.
—> Zobrazeni viech t¥ ¢arek indikuje, Ze je baterie nabitd.

P¥i snizovani kapacity baterie se bude zobrazovat méné arek.
—> Dvé &arky: pFibl. zbyvd 75 % kapacity.
> Jedna &arka: pribl. zbyvd 40 % kapacity.

> Kdyz odsdvacka vyddva zvukovy signdl a jedna posledni ¢arka blikg,
baterie je témér vybitd.

000 § =

- Po vyslani druhého zvukového signélu, zatimco blikd obrys indikdtoru
(flashing) baterie, se odsdvacka zastavi a po péti sekunddch se Uplné vypne.

@D Pokud v3echny i ¢drky a obrys indikatoru baterie blikaji souc¢asné, znamend
to, Ze baterie je prehfétd nebo vadnd.

(flashing] | vi; Regen problémd (kapitola 12) nebo volejte zdkaznicky servis Medela.

8.4 Bluetooth® pripojeni

Bluetooth je bezdrdtovd technologie pro vyménu dat na kratké vzddlenosti. SlouZi k pfipojeni
odsdvacky matetského mléka Freestyle Hands-free k aplikaci Medela Family pro chytré
telefony. Pfipojenim odsdvacky k platformé Medela Family miZete automaticky prendset
Udaje o odsdvani (délka odsévaciho cykly, faze a drovné) a ruéné zaddvat mnozstvi odsatého
mléka.

Chcete-li vyuzivat funkce platformy, musite si vytvofit Géet v Medela Family.

Instalace aplikace Medela Family™

1. Stahnéte a nainstalujte si aplikaci Medela Family do svého mobilniho zafizeni. Aplikace je
k dispozici zdarma pro operaéni systémy Apple® iOS a Android™.

2. Oteviete aplikaci Medela Family na svém mobilnim zafizeni a zaregistrujte se pomoci
aplikace.

Pfipojeni (sparovani) odsavaéky mléka Freestyle Hands-free

1. Ujistéte se, Ze je na vasem mobilnim zafizeni zapnuta funkce Bluetooth. Po vyzvéni
nezapomerite aplikaci udélit povoleni k pouzivani Bluetooth.
Pouze pro systém Android: Pi spusténi aplikace Medela Family se zobrazi dotaz, zda
chcete aplikaci udélit povoleni k pouzivéni polohy. Nesledujeme polohu vaseho telefonu,
ale je to pozadavek operacniho systému smartphonu pro pfipojeni k zafizeni Bluetooth.

2. V aplikaci Medela Family kliknéte na “Connect pump” (Pfipojit odsévacku) > “Set up a new
breast pump” (Nastavit novou odsdvacku) a postupujte podle pokynd pro nastaveni
a spdrovdni na obrazovce.

UlozZeni odsdvani do aplikace
Po dokondeni cyklu stisknéte tlacitko napdjeni odsdvacky a preneste data do aplikace
Medela Family.



I Informace

e Sledovdnim svych odsdvacich cykld v aplikaci Medela Family mizete byt neustdle
informovdni o nejzajimavéjsich dennich uddlostech a vlastnim obsahu.

e Prehled o historii odsdvdni vdm ddvd moznost efektivné pldnovat kazdy den a sledovat
zmény ve vasem téle, jako je zvySeni nebo snizeni produkce mléka.

® Po pocdtednim nastaveni se po zapnuti automaticky zobrazi na odsdvadce indikdtor
Bluetooth * , pokud je vade spdrované zafizeni v blizkosti a aplikace Medela Family je
otevrend.

e S odsdvackou matetského mléka Freestyle Hands-free mdzete spdrovat vice mobilnich
zafizen.

¢ S odsdvackou matetského mléka Freestyle Hands-free mdze v daném okamziku
komunikovat pouze jedno mobilni zafizeni.

¢ Odsdvacka mateiského mléka md moznost ulozit do své paméti poslednich 30 cykld
odsévéni. Pokud neni odsdvacka pfipojena pred relaci 31, bude vase historie prepséna
novymi Udaji o cyklu.

 Po pripojeni k odsdvadce bude vds Olet v aplikaci Medela Family zaznamendvat
nekonedny pocet historickych relaci.

e Po dokonéeni cyklu stisknéte tlacitko napdijeni na odsdvadce, aby se data prenesla
do aplikace Medela Family.

Odstranéni odsavaéky mateiského mléka Freestyle Hands-free z vaseho

smartphonu

1. V aplikaci Medela Family piejdéte na ,more’ (vice) a poté na nastaveni odsdvacky.

2. Klepnéte na odsdvacky, kterou cheete odebrat, a poté klepnéte na tladitko remove this
pump’ (odebrat tuto odsdvacku).

I Informace

¢ Odstranénim odsdvacky matetského mléka Freestyle Hands-free z mobilniho zatizeni
nedojde ke smazdni informaci o odsavdni uloZzenych v aplikaci Medela Family.

e Pokud odsdvacku matetrského mléka a mobilni zafizeni znovu pripoijite, prenese se
poslednich 30 z&znam{ uloZenych v odsdvadce.

Chcete-li se dozvédét vice, navitivie www.medela.com/app.

Rozpozndvani ochrannych zndmek: Slovni zna¢ka a logo Bluetooth® jsou registrované ochranné zndmky vlastnéné
spole¢nosti Bluetooth SIG, Inc., a jakékoliv pouziti téchto znalek spolecnosti Medela AG je podminéno licenci. Apple je
ochrannd zndmka spole¢nosti Apple Inc. registrovand v USA a dalsich zemich. Android je ochrannd zndmka spole&nosti
Google LLC.

8.5 Odlozeny start
Odsdvacka matefského mléka Freestyle Hands-free je vybavena funkci odloZeného startu.
Diky tomu se odsavacka spusti se zpozdénim deseti sekund.
To je uZitené v ptipadé, Ze chcete vykondvat vice ¢innosti a pfipravit se pred zahdjenim
odsavani.
1. Chcete-li aktivovat zpoZzdéni, stisknéte a podrzte tlacitko Start/Pauza > po dobu dvou
sekund v pohotovostnim rezimu nebo v rezimu pozastaveni.
- Odsévacka mateiského mléka vydd zvukovy signdl, ktery indikuje spusténi zpozdént.
- Béhem doby zpozdéni bliké tladitko Start/Pauza > a multifunkéni displej zobrazuje
zbyvaiici ¢as v sekunddch.
2. Po uplynuti doby zpoZdéni zacne odsdvacka mléka pracovat.
Chcete-li zpoZdéni preskodit, stisknéte tlacitko Start/Pauza D>.
- Odsdvacka mléka zaéne pracovat okamzité.



A UPOZORNENI

e Nepokouseijte se odsdvat s vakuem, jeho? intenzita je pfili§ vysokd a nepiijemnd (bolestivd).

Bolest spolu s potencidlnim poranénim prsd a bradavek mohou sniZit produkci mléka.

e Pokud odsaijete jen mélo mléka nebo vibec Zaddné mléko, nebo pokud je odsévéni

bolestivé, obratte se na laktaéni poradkyni nebo na odbornika na kojeni.

POZNAMKA

B&hem odsdvdni se ujistéte, Zze hadi¢ka neni prekroucend nebo stisknutd.

Viz obrdzek [ 12 na rozklddacich strdnkdch.

1.
2.

Zkontrolujte, zda [sou sbérné nddobky spravné pripojeny a umistény.

I112-01 Stisknéte tladitko zapnuti/vypnuti (D na boéni strané odsdavacky, dokud
odsdvacka nevydd zvukovy signdl, poté tlacitko uvolnéte.

- Odsévacka matefského mléka je nyni v pohotovostnim rezimu.

[112-02 Stisknutim tla¢itka Start/Pauza D spustite odsdvdni.

- Odsévacka mateifského mléka zagne ve fdzi stimulace.

4. [1112-03 Nastavte podtlak pomoci tlacitek Zvysit podtlak (4+) a Snizit podtlak (—), abyste

nasli pohodlnou Uroven podtlaku. <&

[1112-04 Jakmile zacne mléko téct, stisknéte tlacitko Let-down g8 a pfejdéte do rezimu

odsdavani.

- Odsdvacka matefského mléka pokracuie ve fdzi odsdvdni.

- Pokud do dvou minut nestisknete tla&itko Let-down & vase odsdvacka matetského
mléka se automaticky prepne do fdze odsdvdani.

6. [1112-05 Nastavte podtlak pomocdi tlagitek Zvysit podtlak (4+) a Snizit podtlak (—), abyste

J

nasli pohodInou droven podtlaku.

akmile za¢nete odsdvat v odsavaci fazi “, zvysuijte Uroveri podtlaku, dokud nebude

odsdvdni mirné nepfijemné (ne bolestivé), poté snizte podtlak o 1 stuperi pomoci tla&itka
Snizit podtlak (—).

I Informace

e PohodIndg Uroven podtlaku je nejvys$si nastaveni podtlaku, pfi kterém je odsavani jesté
pohodlné. U kazdé matky je to jiné.

o Stimulace by méla probihat pfi pohodIné drovni podtlaku, snaha o maximdlni Grover neni
nutnd.

oV pribéhu odsdvani prehodnocuite svoji pohodlnou droveri podtlaku. MdZe se ménit
v pribéhu kazdé faze laktace.



7. Po skonéeni odsévdni stisknéte tlacitko Start/Pauza D, ¢imZ odsdvani ukondite.
- Odsdvacka se automaticky zastavi po 30 minutdch, pokud s ni uZivatel nepracuje.
8. Stisknutim tladitka zapnuti/vypnuti (D na boku odsavacku matefského mléka vypnéte.

Pozastaveni
Ve stimuladni i odsdvaci fazi lze odsdvacku pozastavit.
To vdm umoZni upravit se, upravit sbérné nddobky nebo se vénovat svému okoli.

1. Pro pozastaveni stiskn&te tladitko Start/Pauza [>, kdy? je odsévacka mléka v chodu.
- Odsdavdni se zastavi a tlacitko Start/Pauza a ukazatel ¢asu blikaij.
2. Chcete-li pokracovat v odsévéni, stisknéte znovu tladitko Start/Pauza D

Pokud chcete zahdijit zcela nové odsdvdani, vypnéte a znovu zapnéte odsdvacku dvakrat
stisknutim tladitka zapnuti/vypnuti O

L]
I Informace
e Pokud se do dvou minut nepodafi v odsdvdani pokracovat, odsdvacka se automaticky
vypne.
e Chcete-li v odsavani pokracovat, musite zahdjit novy cyklus.
¢ Pokud pottebujete pauzu del§i nez dvé minuty, doporucujeme znovu zahdijit stimulaéni fzi.
* Nezapomente zaznamendvat mnozstvi odsatého mléka v aplikaci Medela Family.

10.1 Vyjmuti sbérnych nadob z podprsenky

Viz obrézek 1113 na rozklddacich strankdch.

1. [13-01 Zatimco odsdvacka stdle bézi, mimné se predklorite a ujistéte se, Ze se viechno
mléko z tunelu prsniho néstavce dostalo do sbérné nddoby. Odsévacku vypnéte.

2. [113-02 Odpojte hadi¢ku od sbérnych nadobek.

3. [113-03 Opatrné vyjméte sbérné nddobky z podprsenky.

10.2 Prelévani mléka ze sbérnych nadob

1. [113-04 Umistéte sbé&rné nddoby do svislé polohy na povrch, kde je nelze snadno
prevrhnout. K odecteni objemu shromdézdéného mléka mizete pouzit znacky objemové
stupnice na prsnim ndstavci. Stupnice na vnéj$im obalu vém béhem odsdvani poskytuje
ptiblizny Gdaj o objemu.

2. [1113-05 Zaoblenym vnéj§im krytem smérem dol prelijte matefské mléko nalévacim
hrdlem do ldhve nebo nddoby pro skladovani. Ke skladovani mléka nepouzivejte sbérné
nadobky. Sestavené sbérné nddobky neskladujte v chladniéce.

3. Po kazdém pourziti je zcela rozeberte, vycistéte a jednou denné dezinfikujte podle popisu
v kapitole 5 a v kapitole 6.



10.3 Obecné pokyny pro skladovani

Doporuéeni tykajici se skladovani a rozmrazovani matefského mléka naleznete
na www.medela.cz.

Pokyny pro skladovani éerstvé odsatého materského mléka (pro zdravé donosené déti)

Pokojova teplota Chladni¢ka Mrazni¢ka Mateiské mléko

16-25°C 4°C (39 °F) -18°C(0 °F) rozmrazené

(60 -77 °F) nebo chladnéjsi nebo chladnéisi v chladniéce

Nejlépe do 4 hodin Nejlépe do 3 dnd Nejlépe do 6 mésic P¥i pokojové teploté:
Do 2 hodin

*Do 6 hodin pro mléko *Do 5 dnd pro mléko *Do 9 mésich pro mléko | Chladni¢ka:

odsdvané za velmi odsdvané za velmi odsdvané za velmi Do 24 hodin

Cistych podminek ¢istych podminek Cistych podminek

Nezmrazujte
opakované!

*Pokyny pro odsavani mléka za velmi &istych podminek:

Pred odsdvdanim matefského mléka by si matky mély umyt ruce mydlem a vodou nebo

alkoholovym desinfekénim prosttedkem. Dily odsdvacky a misto pro odsdvéni musi byt Eisté.

Prsy a bradavky neni nutné pred odsévdanim umyvat.

e Tyto pokyny pro skladovdni a rozmrazovdni matetského mléka jsou pouze doporuéent.
Pro dalsi informace se obrafte na svou lakta&ni poradkyni nebo odbornika/ci na kojent.

e Uchovdvejte mateiské mléko v nejchladngj$i ¢dsti chladnicky (zadni &dst sklené&né police
nad pfihrddkou na zeleninu).

e Informace o skladovéni matefského mléka najdete na adrese www.medela.cz.

10.4 Zmrazovdni
POZNAMKA

® Opakované zmrazovdéni/rozmrazovani nici strukturu mléka. Proto nikdy matefské mléko
opétovné nezmrazujte.

e Odsdété matefské mléko je mozné zmrazit v plastovych lahvich nebo v saécich
na skladovdani mléka. Nikdy neplite ldhve nebo séc¢ky do vice nez 3/4 objemu kvili
moznému rozpindni.

e Oznatte ldhve nebo sacky stitkem s datem odsdti a mnoZstvim odsdtého mléka.

e Plastové Idhve a jednotlivé dily mohou byt po zmrazeni kfehké a mohou se pfi padu
z vysky rozbit.

* Matefské mléko nepouZiveijte, pokud l&hve nebo jednotlivé dily vykazuiji znaky poskozeni.



10.5 Rozmrazovani
A UPOZORNENI

Matefské mléko nerozmrazujte ani neohfivejte v mikrovinné troubé, ani v nddobé s vrouci

vodou. To pomUze zachovat dilezité slozky a bréni v popdlenti.

® Pro zachovani slozek rozmrazte matefské mléko ponechdnim pres noc v chladniéce.

e P¥ipadné Ize ldhev nebo sdéek podrzet pod proudem teplé vody (max. 37 °C) a pouzijte jej
ihned po rozmrazeni.

POZNAMKA

Opétovného vmiseni oddélenych tukd dosdhnete [emnym krouzenim lédhve nebo sackem.
MIéko neprotrepdveijte, ani nemicheijte.

10.6 Podavani mateiského mléka

Pred krmenim z ldhve se doporuduje, aby bylo kojeni dobfe zavedeno.

e Lahvicku, savicku a dalsi soucdsti vzdy zkontrolujte bezprostiedné pred a po kazdém pouZiti.
Pokud se zdd, Ze je savi¢ka praskld nebo natrzend, okamzité ji prestarite pouZivat.

® Abyste predesli moznému nebezpedi uduseni, vyzkousejte pevnost savic¢ky zatazenim za jeji
konec.

¢ Nepokouseijte se zvétSovat otvor v savicce.

e Kojenci nesmi byt krmeni z ldhve bez dozoru dospélé osoby.

e Nepouzivejte savicku léhve jako dudlik.

Daldi informace o sbéru a skladovdni matetského mléka naleznete na adrese
www.medela.cz.



11.1 Péée o napdjeci adaptér

A VAROVANI

Pokud se vnéjsi kryty napdijeciho adaptéru uvolni nebo oddéli, prestarite jej pouzivat
a okamzité kontaktujte spoleénost Medela. Oddéleni krytd mdze mit za nésledek Uraz
elekirickym proudem.

POZNAMKA

Abyste udrzeli napdjeci adaptér a kabel v dobrém
provoznim stavu, vénujte pozornost ndsledujicimu:
Neodpojujte kabel ani napdijeci adaptér tahdnim za kabel,
ale drzte jej za konektor kabelu a télo adaptéru.

Cestovani do zahranidi

I Informace

Tipy na cestovdni s odsdvackou

Pt cestovdni do zahrani¢i doporucujeme zakoupit cestovni adaptér (nenf souédsti balenti),
ktery odpovidé odpovidaijici zasuvce. Poradte se s lidmi ze zemé, kterou navitévujete, abyste
zjistili, jaky typ adaptéru bude fungovat nejlépe. Napdjeci adaptér odsavacky mléka je
dvoukolikovy a nevyzaduje uzemnénou zdsuvku.

11.2 Udrzba baterie

Vase odsdvacka obsahuje zabudovanou (nevyménitelnou) lithium-iontovou dobijeci baterii.

POZNAMKA

V pfipadé zcela vybité baterie nelze odsdvacku ihned po pfipojeni k napdjecimu adaptéru
pouzit. Pfed zapnutim odsdvacky nechte baterii nabijet alespori 15 minut.

POZNAMKA
® Pro optimdlni vykon odsdvacky a baterie pouZijte napdijeci adaptér doddvany
s odsdvackou (Typ SOT0BL*0500200).
o Ujistéte se, Zze napéti napdjeciho adaptéru je kompatibilni se zdrojem napdjeni.

POZNAMKA

Ddvejte pozor na riziko zkratovdni USB-C zdsuvky odsdvacky nebo baterie kovovymi
predméty nebo tekutinami.



I Informace

Chcete-li zachovat Zivotnost baterie:
e Uchovavejte odsdvacku na chladném misté.
¢ Dobijte baterii, nez se zcela vybije. To je lepsi pro Zivotni cyklus baterie.
e Pred skladovanim odsévacky plné nabijte baterii.
Informace o stavu nabiti baterie najdete v kapitole 8.3.
e Pokud byla vase odsavacka ulozena na horkém misté, nemusi se okamzité napdijet
z baterie. Chcete-li obnovit normdlni funkci baterie, nechte odsdvacku vychladnout
po dobu jedné hodiny. Béhem této doby miZete odsévacku napdjet pomoci napdjeciho
adaptéru zapojeného do zdsuvky ve zdi.

Cestovani do zahraniéi

I Informace

Tato odsévacka mléka ma lithium-iontovou baterii. Preprava takovych baterii v letadle mdze
byt omezena zemi, kterou navstévujete. Poradte se se zemi, kterou navstévuijete, abyste
zjistili, zda existuji néjakd omezeni tykaijici se cestovdni s lithium-iontovymi bateriemi.

11.3 Dlouhodobé skladovani

Vase odsdvacka obsahuije dobijeci baterii. Aby se zachovala odsdvacka, pokud ji delsi dobu
nepouZivate, automaticky se prepne do rezimu skladovani. Cheete-li jej pfepnout z rezimu
skladovdni, pripojte odsévacku k externimu zdroji energie a nabijejte baterii po dobu dvou
hodin. Neskladujte sbé&rné nddobky ve smontovaném stavu po delsi dobu.

Pred skladovanim odsavaéky na del$i dobu nezapomeiite:

Vydistit sbérné nddobky Vydistit motor Ujistit se, Ze je

(viz kapitola 6) (viz kapitola 6.4) baterie nabitd
(viz nize)

Nejlepsi je pIné nabit baterii pfed dlouhodobym skladovdnim odsévacky mléka. Informace
o stavu nabiti baterie najdete v kapitole 8.3.



V ptipadé neocekdvaného chovani odsavacky zkontrolujte tabulku Feseni problémd.
Vyhledejte problém ve sloupci ,Problém” a postupuijte podle pokynd ve sloupci ,Reseni”.

Tabulka feseni problémd

Po stisknuti tlaéitka
zapnuti/vypnuti se
odsavaéka mléka
neprepne do
pohotovostniho rezimu

Po stisknuti tlaéitka
zapnuti/vypnuti se displej
nerozsviti

Casovai po stisknuti
tlaéitka Start/Pauza
nefunguje

Odsavacka po stisknuti
tlagitka Start/Pauza
neprodukuje Zadné
vakuum (motor nefunguie)

Odsavacka misto sani
vytvari pouze konstantni
vakuum

Odsavacka mléka
prestane fungovat nebo ji
nelze zapnout (vydava
zvukovy signdl a viechny
prvky displeje baterie
blikaii)

Vsechny prvky na displeji
baterie blikaiji, kdyz se
pokousite nabit
odsavacku

ReZeni

e Drzeli jste tlacitko zapnuti/vypnuti pfilis krétce nebo prilis
dlouho.

o Stisknéte tlacitko zapnuti/vypnuti, dokud neuslysite zvukovy
signdl, a poté jej uvolnéte. Pokud je odsdvacka v rezimu
skladovdni, bude trvat o néco déle (ptiblizné jednu sekundu),
dokud nebude vyddn zvukovy signdl.

e Chcete-li odsavacku resetovat, stisknéte a podrzte tladitko
zapnuti/vypnuti (na boku) po dobu sedmi az deseti sekund.

e Pokud nedojde ke zméné, ujistéte se, Ze je odsdvacka
matefského mléka pfipojena ke sprévné fungujicimu zdroji
energie.

 Pokud stdle nedojde ke zméné, kontaktujte zdkaznicky servis
Medela.

e Kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

o Ujistéte se, ze je odsdvacka zapnutd.
¢ Kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

e Kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

® Odsdvacka mléka odmitd operaci kvili prehtati baterie.
Nechte motorovou jednotku vychladnout a poté odsdvacku
znovu spusfte.

* Nabijeni neni mozné, pokud je teplota baterie pfilis vysokd.
Nechte motor vychladnout a poté pokracuijte v nabijent.



Sani je slabé nebo zadné

Odsavaéka nereaguje
podle oéekavani

Pokud odsavaéka
navlhne

Odsavaéka mléka byla
ponofena do vody

Data se nepiendsi

o Ujistéte se, ze jsou viechny dily odsdvacky &isté a suché
a Ze pfipojeni jsou zabezpedend.

®B&hem odsdvdni zkontrolujte, zda prsni ndstavec spravné
t&sni prs po celém obvodu.

® P¥i odsdvdni z jednoho prsu zasufte nepouzitou hadicku
do drzéku hadicky.

® Pokud se sdni po provedeni téchto krokd nezlepsi,
kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

o Chcete-li odsdvacku resetovat, stisknéte a podrzte tlacitko
zapnuti/vypnuti (na boku) po dobu sedmi sekund.

¢ Pokud nedojde ke zméné, kontaktujte zakaznicky servis
Medela.

* Odpoijte sifovy adaptér z elekirické z&suvky a vypnéte
odsévacku.
® Osuste vnéj§i ¢dst odsdvacky matetského mléka.

* Odpoijte sifovy adaptér z elekirické zdsuvky a vypnéte
odsavacku.
e Kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

® Funkce Bluetooth * na mobilnim zatizeni je vypnutd.
Zapnéte funkci Bluetooth a zkuste data odeslat znovu.

® Pdrovani mezi dvéma zatizenimi nebylo dokonceno. Znovu
provedte pokyny k pdrovani. Viz kapitola 8.4.

* Mobilni zafizeni je pfili§ daleko od odsdvacky mléka.
Pfesunte zafizeni a odsdvacku blize k sobé.

e Aplikace v mobilnim zafizeni neni pfipravena.
Zkontrolujte aplikaci.

Pokud se vém problém s odsévackou nepodaftilo vyfesit nebo mate dalsi dotazy, obratte se
na zdkaznicky servis Medela. Kontakini Udaje najdete na www.medela.cz v ¢4sti ,Kontakt”.



Prislusenstvi

Produkt

Dostupnost 21mm Prsni ndstavce kompatibilni se sbérnymi nddobkami Medela
zdle¥i navagem  Hands-free*

regionu, vice 24mm Prsni ndstavce kompatibilni se sb&rnymi nddobkami Medela
zjistite na Hands-free*

mistnich 27mm Prsni néstavce kompatibilni se sbérnymi nddobkami Medela
webovych Hands-free*

strénkach/ Hadicka ve tvaru Y kompatibilni se odsdvackou Medela Freestyle
obchodech. Hands-free

* Pokud je vysledek odsévani neuspokojivy nebo je odsévéni bolestivé, obratte se na Vasi
laktaéni poradkyni nebo odbornika na kojent. Pfi pouZiti jiné velikosti prsniho ndstavce moze
byt odsévani pohodIngjsi a G&inngjsi.

V pfipadé potizi s hleddnim pozadovaného pfisludenstvi kontaktujte zékaznicky servis
Medela.

Kontakini ddaje najdete na www.medela.cz v ¢dsti , Kontakt”.,

Pro vyménu ztracenych nebo vadnych dild kontaktujte zékaznicky servis Medela.
Dal3i produkty Medela jsou k dispozici na webu www.medela.cz.

Informace o mezindrodni z4ruce najdete na adrese www.medela.com/ewarranty.



Likvidace odsavacky materského mléka

Po skonceni Zivotnosti oddélte jednotlivé Edsti odsdvacky mateiského mléka a zlikvidujte je
podle ndsledujicich pokynd.

Tento pfistroj obsahuje baterie, které nejsou vyménitelné.

Po skonceni Zivotnosti baterii musi byt spotrebi¢ féddné zlikvidovan.

Integrovand baterie se nesmi vyjmout za Ucéelem likvidace.

Pokud by doslo k vyteleni baterie, musi byt odsdvacka matetského mléka zlikvidovéna.

Prsni nastavce, vnéjsi kryty, hadi¢ky a membrény
Dily jsou vyrobeny z plast, které neposkozuiji Zivotni prostredi, pokud jsou likvidovény jako
odpad z domdcnosti. Recyklujte nebo likvidujte podle mistnich predpist.

Motor a sifovy adaptér

Nelikviduijte elektrickd/elekironickd zafizeni spolu s netfidénym komundinim odpadem, tfidte
je oddélené.

V Evropské unii md vyrobce nebo prodejce povinnost prevzit zatizeni uréené k likvidaci.

Jiné zemé& mohou mit zavedeny podobné systémy sbéru a recyklace. Zlikvidujte pouzité
zatizeni v souladu s mistnimi predpisy.

Na odpovidajici mista sbéru zafizeni uréeného k likvidaci se informujte v misté prodeje nebo
se obrafte na mistni Gfad.

Tridény sbér a recyklace vadeho zafizeni uréeného k likvidaci pomdze zachovat pfirodni
zdroje a zajisti, Ze bude recyklovdno zpdsobem, ktery chréni lidské zdravi a Zivotni prostredi.

A UPOZORNENI

Nebezpelné materidly pritomné v elekirickych/elekironickych zafizenich mohou poskodit
lidské zdravi a Zivotni prosttedi, nejsou-li tato zafizeni vhodnym zpUsobem zlikvidovéna.




Ndésledujici tabulky vysvétluji vyznam symbold, které se nachdzeji na ¢astech produktu a jeho

obalu.

Symboly pouzité v tomto ndvodu

A
})

Obecny vystrazny symbol
bezpelnosti upozorfuijici na
informace souvisejici s bezpe¢nosti.

Ur¢uje rozsah relativni vihkosti (napt.
pro provoz, prepravu nebo
skladovani).

Oznaduie, ze toto zafizeni disponuje
bezdrdtovou technologii Bluetooth.

Symboly na motoru

bx & @ > HEC

Oznaduje umisténi tlacitka zapnuti/
vypnuti.

Oznaduje datum vyroby.
Oznaduje vyrobni ¢islo zatizent.

Oznaduje shodu s mezindrodnimi
pozadavky tykajicimi se ochrany pfed
Urazem elektrickym proudem (pouzité
soucdsti typu BF).

Oznaduie, Ze pro pripojeni zafizeni
k elektrické siti je vyzadovén zvldstni
samostatny napdjeci adaptér,

a uvddi jeho model/typ
S010BL*0500200.

Oznadeni shody s predpisy oznacuje
shodu s australskymi pozadavky

na elektromagnetickou kompatibilitu
a radiovy prenos.

Oznaduje, ze zafizeni je posuzovdno
z hlediska shody ve Spojeném
krdlovstvi.

[ORIR

© X QFE

Urcuje rozsah teplot (napf. pro
provoz, prepravu nebo skladovdni).

Tento symbol oznacuje omezeni
atmosférického tlaku (napf. pro
provoz, prepravu a skladovani).

Oznaduje vyrobce.

Oznaduje ¢islo dilu zafizen.

Prectéte si ndvod k pouziti
a postupujte podle néj.

Nelikvidujte elektricka/elektronickd
zafizeni spolu s netfidénym
komunélInim odpadem (zafizent
likvidujte v souladu s mistnimi
predpisy).

Oznaduje, Ze toto zatizeni disponuje
bezdrdtovou technologii Bluetooth.

Oznadéeni CE vyjadfuje shodu
s platnymi evropskymi smérnicemi.



Symboly na napdajecim adaptéru
Pozndmka: Symboly na napdjecim adaptéru se mohou lidit v zdvislosti na trhu, kde se
jednotka proddava.
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Oznaduje sttidavy proud.

Oznaduje polaritu USB vystupu
napdijen.

Oznaduie, ze zatizeni je urceno
pouze pro pouziti v interiéru.

Nelikvidujte elekirickd/elekironickd
zafizeni spolu s netfidénym
komundlnim odpadem (zafizenf
likvidujte v souladu s mistnimi

predpisy).

Oznaduie, Ze zafizeni je oddélovaci
bezpeclnostni transformdtor
pro ochranu proti zkratu.

Oznaéeni EAC (Eurasian Conformity)
oznaduje, ze produkt spliiuje zakladni
pozadavky na bezpeénost podle
technickych predpisd Eurasijské celni
unie.

Oznacuje shodu s pozadavky na
povinnou certifikaci v Ciné - ,China
Compulsory Certification”.

Znacka PSE oznaduje, Ze vyrobek je
certifikovan podle japonského
zdkona o bezpeénosti elektrickych
spotrebicl a materidlo.

Oznaduje stejnosmérny proud.

Prectéte si ndvod k pouZiti
a postupujte podle néj.

Oznaduie, Ze zafizeni je elektrickym
spotiebicem ttidy Il (s dvojitou izolaci).

Oznaduje Urover Ginnosti
pro externi zdroje napdijeni.

Oznaduie, ze elekironické zafizeni
obsahuijici transformdtor(y)

a elektronicky obvod(y) prevadi
elekirické napdjeni na jednoduché
nebo vicendsobné vystupy napdijeni.

Oznaéeni CE oznaduje shodu
s platnymi evropskymi smérnicemi.

Znatka shody s predpisy oznaduje
shodu s australskymi pozadavky

na elektromagnetickou kompatibilitu
a bezpecnost.

Oznaduje, ze obdobi, kdy je
pouZivani Setrné k Zivotnimu prostied|
,Environment Friendly Use Period” je
deset let (kontrola zneciténi v Ciné).

Znacka SAFETY oznaduje, Ze vyrobek
je registrovdn jako kontrolované
zboZi podle singapurskych predpisd
na ochranu spotfebitele.




Symboly na obalu vyrobku
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Oznaduje vyrobce.

Oznaduje datum vyroby.

Obsahuije kiehké zbozi. Vyzaduje
opatrnou manipulaci.

Uchovdvejte mimo dosah desté.
Uchovavejte v suchu.

Urcuje rozsah relativni vihkosti pro
pfepravu nebo skladovani.

Obal obsahuije ldatky, které mohou
pfichdzet do kontaktu s potravinami
dle nafizen (ES) 1935/2004.

Prectéte si pokyny a postupujte podle
nich.

Nelikvidujte elektrickd/elektronickd
zafizeni spolu s netfidénym
komundlInim odpadem (zafizenf
likvidujte v souladu s mistnimi
predpisy).

Symbol MCMC (Malaysian
Communications and Multimedia
Commission) oznaduje soulad

s pozadavky na radiovy prenos
v Malaisii.

Symbol ICASA (Independent
Communications Authority of South
Africa) oznaduije, Ze zafizeni md
schvdleni typu pro rédiovy pfenos
v Jizni Africe.

Uvédi &islo $arze/ddvky.

] [3]
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PAP

Oznaduje &islo dilu zafizen.
Oznaduje sériové Cislo zatizeni.
Uchovdveijte mimo slunedni svétlo.

Urcuje rozsah teplot pro pfepravu
nebo skladovdani.

Tento symbol oznaduje omezeni
atmosférického tlaku pro prepravu
nebo skladovani.

Oznaceni CE oznaduje shodu
s platnymi evropskymi smérnicemi.

Oznaduje, ze polozku Ize technicky
recyklovat.

Oznaduje materidl, ze kterého je
polozka vyrobena.

Oznaceni EAC (Eurasian Conformity)
oznaduje, ze produkt spliiuje zakladni
pozadavky na bezpeénost podle
technickych predpisd Eurasijské celni
unie.

Symbol NTC (National
Telecommunication Commission)
oznaduje, ze zafizeni md typ
schvdleni pro rédiovy prenos

ve Filipinské republice.



17.1 Elektromagneticka kompatibilita (EMK)
Odsdvacka mateiského mléka Freestyle Hands-free spliiuje viechny poZadavky pfislusnych
norem a predpisd, pokud jde o elektromagnetické vyzafovéni a odolnost proti ruseni.

A VAROVANI

Elektrickd odsdvacka matefského mléka Freestyle Hands-free by se neméla pouZivat ani
uklédat v blizkosti jiného zatizeni. Je-li pouZiti nebo uloZeni v blizkosti jinych zafizeni
nezbytné, je treba elekirickou odsdvacku Freestyle Hands-free sledovat a ovéfovat normdlni
provoz v konfiguraci, ve které bude pouzivéna. Bezdrdtovd komunikaéni zafizeni, jako jsou
domdci sifovd bezdrétovd zafizeni, mobilni telefony, bezdratové telefony a jejich zakladny
nebo vysilacky, mohou ovlivnit provoz elekirické odsdvacky a méla by proto byt umisténa
alespon ve vzddlenosti 30 cm od zatizeni.

17.2 Schvdleni radiovych zarizeni

Jizni Afrika: Nezavisly komunikaéni Gfad Jihoafrické republiky (ICASA)
Cislo schvdleni: XXXX
Filipiny: Ndrodni telekomunikaéni komise (schvdleny typ NTC)

Cislo schvdleni: XXXX



Souhrn dilezitych technickych specifikaci

Vykon vakua (v nadmotské vysce

500 m [atmosfericky tlak 954,62 hPa])
-45 a7 -245 mmHg (-60 a7 -327 hPa)
45 az 111 cpm

Sitovy adaptér (Model: SO10BL*0500200)

*kdéd zemé

Vstup 100 az 240 V~
50/60 Hz max. 0.4 A

Vystup 5V=2A 10W

Prdmérnd o

\ v 79 %

ucinnost

Spotieba

energie bez Nizs$inez 0.1 W

zatizeni

Motor

Kapacita baterie | Min. 2750 mAh

atyp Li-ion, Velikost 18650

Velikost 148 x 66 x 46.5 mm

Hmotnost 273 g

Standard prenosu: Bluetooth verze 4.0 LE
Frekven¢ni rozsah: 2402-2480 MHz
Max. vystupni vykon: +4 dBm (t¥ida 2)

+*35°C Rozsah provoznich teplot
/H/ 5°Caz35°C
+5°C
93%
15%
106kPa Rozsah okolniho tlaku
(70 kPa o 106 kPa)
70kPa
+50°C Rozsah teplot
/H/ pfi prepravé/skladovani
20°C

-20°Caz50°C
% 93%
15%—!

Rozsah provozni vlhkosti
(15 % az 93 % relativni vihkosti)

Rozsah vlhkosti
pfi prepravé/skladovani
(15 % az 93 % relativni vihkosti)

Materidly, které se dotykaiji kize nebo prichdzeji do styku s mlékem

e Prsni ndstavec: Polypropylen

o Vnési kryt: Polypropylen, termoplasticky elastomer

® Membrdna: silikon

Neni zdmémé vyrobeno z BPA.









A Pred pouzitim tohto vyrobku si pre¢itajte vietky pokyny.
Tento ndavod si uschovaijte pre budice pouzitie.

Vystrahy oznaduju vietky pokyny délezité z dbvodu bezpecnosti. Nedodrzanie tychto
pokynov méZze viest k zraneniu os6b alebo poskodeniu vyrobku.
Nasledujice symboly a signdlne slové indikuju vyznam varovania:

A VAROVANIE MéZe spodsobit vazny Uraz alebo smrf.

A UPOZORNENIE MbzZe spdsobif mensie poranenia.

MéZe viest k hmotnym $kodém

POZNAMKA (nesuvisiacim s ujimou na zdravi).

o .. UZito¢né alebo délezité informdcie
I Informécia nesUvisiace s bezpe&nosfou.

Pri pouZivani elektrickych vyrobkov, najma v pritomnosti deti, treba vzdy dodrZiavaf zédkladné
bezpecnostné opatrenia.

A VAROVANIE

Aby nedoslo k poZiaru, Urazu elekirickym prddom alebo vaznym popdlenindm:

e Ked'je odsavacka pripojend k zdroju energie, nemala by nikdy zostaf bez dozoru.

¢ Nikdy nepouZivaite elekirické zariadenie, ak mé poskodeny kédbel alebo zéstréku, pokial
nefunguije sprévne, ak bolo upustené alebo poskodené alebo spadlo do vody. Ak zistite
poskodenie, okamzite prestante napdjaci adaptér pouzivat a zavolajte zdkaznicky servis
spolo¢nosti Medela.

e Nepouzivajte elektricky vyrobok, ktory bol vystaveny vode alebo inym kvapalindm,
vrdtane:
— Nepouzivajte pri kipani alebo sprchovani.
— Nikdy neumiestfiujte ani neupUsfajte do vody alebo inych tekutin.
— Na jednotku odsavacky nepustajte vodu.
— Pokial'bol elektricky vyrobok vystaveny vode alebo inym kvapalindm, nedotykaite sa ho

a pokial moZno odpoijte pristroj od elektrickej zasuvky, vypnite ho a kontaktujte vyrobcu.

* Nevystavujte odsavacku materského mlieka ani batériu nadmernym teplotam.

¢ Dbaijte na riziko skratu USB-C zdsuvky odsdvacky alebo batérie kovovymi predmetmi
alebo tekutinami.

* Pouzivaite iba napdijaciu jednotku (S010BL*0500200) dodany s tymto pristrojom.



A UPOZORNENIE

Aby ste predisli zdravotnym rizikdm a zniZili riziko véZneho poranenia:

e Jednd sa o vyrobok pre jedného uZivatela. PouZivanie viac ako jednou osobou méze
predstavovaf zdravotné riziko a vedie k strate zdruky.

e Odsdvacku materského mlieka nepouzivaite pri Soférovani iddceho vozidla.

e Odsdvanie méze vyvolaf pérod. Odsdvajte az po pérode. Ak pocas dojenia
alebo odsdvania otehotniete, poradte sa pred pokra¢ovanim s licencovanym
zdravotnickym pracovnikom.

o Ak ste infikovand hepatitidou B, hepatitidou C alebo virusom ludskej imunodeficiencie
(HIV), odsdvanie materského mlieka nezniZi ani neodstrdni riziko prenosu virusu na vase
diefa prostrednictvom materského mlieka.

¢ Po kazdom pouziti umyte vietky asti odsdvacky, ktoré prichddzajd do styku s prsnikmi
a materskym mliekom.

® Hadicka predstavuije riziko uskrtenia pri hre a malé casti mézu batolatd prehlindf.

e Pri pouzivani odsévacky materského mlieka alebo jej prisludenstva v blizkosti deti je nutny
starostlivy dohlad.

e Tento pristroj nie je uréeny na pouzitie osobami (vratane deti do 14 rokov) so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo s nedostatocnymi
skusenosfami a znalosfami, pokial im osoba zodpovednd za ich bezpednost neposkytla
dohlad alebo ich nepoucila o pouZivani pristroja.

® Deti sa so spotrebicom nesmy hraf.

e Cistenie a Udrzbu nesmu0 vykondvaf deti bez dozoru.

A UPOZORNENIE

Aby nedoslo k poZiaru alebo popdleniu:

e Uistite sa, Ze napatie napdjacieho adaptéra je kompatibilné so zdrojom napdjania.
Technické Udaje ndjdete v kapitole 18.

o Elektrické vyrobky vZdy po pouziti ihned odpojte zo zdsuvky, s vynimkou nabijania.

e Vyrobok neumiestriujte ani neskladujte na miestach, kde by mohol spadnif do vody.

¢ Odsdvacka materského mlieka a prislusenstvo nie st odolné vodi vysokym teplotam.
Uchovévaijte ich mimo dosahu zahriatych povrchov alebo otvoreného ohria.

e Nepouzivajte v blizkosti horlavych materidlov.



A UPOZORNENIE

Aby ste predisli zdravotnym rizikdm a zniZili riziko poranenia:

e Pred kazdym pouzitim vizudlne skontrolujte jednotlivé komponenty, & nie si prasknuté,
nadtiepené, roztrhnuté, & nezmenili farbu alebo ¢ nie st poskodené. Ak zistite poskodenie
pristroja, prestafite ho pouzivaf, kym sa tieto ¢asti nevymenia.

e Tento vyrobok nie je mozné servisovaf ani opravovaf. Neopravujte ho sami. Na zariadeni
nevykondvaite Ziadne Upravy.

e Poskodené zariadenie nikdy nepouzivajte. Poskodené alebo opotrebované diely vymerite.

e Odsdavacku mlieka pouZivajte len na uréeny Géel, ako je opisané v tomto ndvode.

e Nepouzivajte odsévacku mlieka, ked spite alebo ste nadmerne ospali.

¢ Ak hadic¢ka splesnivie, prestante ju pouzivaf a vymerite ju.

® Materské mlieko neohrievajte v mikrovinnej rire ani ho nevarte. Mikrovinné ohrievanie
moze spdsobif vazne popdleniny v Ustach diefafa v désledku horicich miest, ktoré sa
v mlieku vytvdrajd pocas mikrovinného ohrevu (mikrovinny ohrev alebo varenie méze tiez
zmenif zloZenie materského mlieka).

e Pred prvym pouzitim vy¢istite a vydezinfikujte vietky ¢asti, ktoré prichddzaji do kontaktu
s prsnikmi a materskym mliekom.

o S odsdvackou materského mlieka pouZivaite len ¢asti odporicané spoloénosfou Medela.

® Ak je odsavanie neprijemné alebo spdsobuje bolest, vypnite odsdvacku, prstom poruste
tesnenie medzi prsnikom a prsnym nadstavcom a odoberte prsny nadstavec z prsnika.

e Hoci pri prvom pouziti odsévacky mézete pocifovat urdité nepohodlie, pouzivanie
odsdavacky by nemalo spdsobovaf bolest. Ak si nie ste istd spravnou velkosfou prsného
nadstavca, navstivie webovi strdnku www.medela.sk alebo navstivte laktaénd
poradkyriu/odborni¢ku na dojéenie, ktord vém poméze urcif spravnu velkost.

e Ak odsdvate len minimdlne mnozstvo mlieka alebo neodsdvate Ziadne mlieko, alebo ak je
odsévanie bolestivé, obréfte sa na svojho poskytovatela zdravotnej starostlivosti
alebo odbornika na dojéenie. Dal3ie informdcie ndjdete v kapitole 7.1.

POZNAMKA

S flagami a jednotlivymi dielmi zaobchddzajte opatrne:

¢ Plastové flage a jednotlivé diely méZu byt po zmrazeni krehké a pri pdde z vysky
sa mdzu rozbif.

e Flase a jednotlivé diely sa méZu poskodif, ak sa s nimi nezaobchddza sprévne
(napr. nérazom, nadmernym utiahnutim alebo prevratenim).

* Nepouzivajte materské mlieko, ak flase alebo jednotlivé diely vykazujd zndmky
poskodenia.
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Odsdavacka mlieka Freestyle™ Hands-free je elektrickd odsévacka mlieka uréend

pre dojéiace Zeny na odsévanie a uchovavanie materského mlieka. Odsdvacka mlieka
Freestyle Hands-free je uréend pre jedného pouzivatela. Odsdvacka mlieka je uréend
na pouzivanie v domécom prostredi.

3.1 Popis zariadenia

Freestyle Hands-free je elekirickd odsdvacka mlieka na osobné poutitie, ktord obsahuje
technoldgiu 2-fdzového odsévania a dokdze odsdvat z kazdého prsnika zvldst alebo

z oboch prsnikov stcasne.

Rezim prevddzky: Nepretrzitd prevédzka.

Prevadzkovd doba odsdvacky Freestyle Hands-free je 250 hodin.

3.2 Suéasti vasej odsavacky materského mlieka
Vid obrdzok 11 na rozkladacich strandch.
[711-01 Hands-free Zberné nddoby na mlieko
[Z11-01-1 Prsny nadstavec 21mm (2 ks)
[11-01-1 Prsny nadstavec 24mm (2 ks)
[11-01-2 Tunel prsného nadstavca pre bradavku
[111-01-3 Zlté membrdna (2 ks)
[11-01-4 Zarovndvacia zdlozka
[Z11-01-5 Ventil
[711-01-6 Vonkaisi kryt (2 ks)
[11-01-7 Nalievacie hrdlo
[711-01-8 Pripojovaci otvor pre hadicky
[711-02 Hadicky
[711-02-1 Krdtke konce hadidiek (pripojenie k zbernym nddobdm)
[Z11-02-2 Dlhy koniec hadicky (pripojenie k motorovej jednotke)
[711-03 Motorovd jednotka
[711-04 Napdjaci adaptér s kdblom

Informdcie o objedndvani prisludenstva ndjdete v kapitole 13.
Vietky obrdzky v tejto prirucke slzia len nailustraéné Gely. Skutoény vyrobok sa méze ligif

v désledku miestnych rozdielov alebo vylepseni vyrobku. Spolo¢nost Medela si vyhradzuje
prévo nahradif akdkolvek ¢ast alebo prislusenstvo ndhradou s rovnocennym vykonom.



4.1 Priprava na odsavanie

Aby ste boli pripraveni na odsévanie mlieka, pred prvym pouzitim odsdvacky mlieka

vykonaite nasledujice kroky:

1. Nabijajte batériu odsavacky mlieka Freestyle Hands-Free dve hodiny —
vid kapitola 4.3.

2. Pred ¢istenim oddelte vsetky €asti, kioré prichddzajo do kontaktu s prsnikmi
alebo materskym mlieko — vid kapitola 5.

3. Vydistite a vydezinfikujte diely - vid kapitola 6.2 0 6.3.

4.2 Napdajanie odsavacky
Odsdavacku mlieka mozno napdjaf dvoma spésobmi:

Dobijacou batériou Siefovym adaptérom/kablom

alebo

freestyle
@

Napdjacia
zésuvka

Pred prvym pouzitim nabijajte batériu Zapojte napdjaci kdbel do napdjacej

odsdévacky mlieka dve hodiny pomocou zdsuvky na hornej strane motorove;|

siefového adaptéra. jednotky.

- Po dokonéeni nabijania sa na disple;ji

batérie zobrazia vietky tri pruhy.
Podrobnosti o zobrazeni batérie Podrobnosti o napdjani
vid' kapitola 8.3. odsdvacky/dobijani batérie

vid kapitola 4.3.



4.3 Nabijanie odsavacky

A VAROVANIE

PouZivajte iba napdjaci adaptér a kdbel dodany s odsdvackou mlieka. Nevhodny napdjaci
adaptér alebo kdbel méZze spdsobif nebezpedenstvo poziary, Graz elektrickym prodom
alebo poruchu zariadenia.

Vid obrdzok [ 2 na rozkladacich stranéch.
Pred prvym pouzitim odsdvacky mlieka nabijajte batériu dve hodiny.
1. [E12-01 Pripojte napdjaci kabel k motorovej jednotke.
2. [12-02 Pripojte napdjaci kdbel k siefovému adaptéru.
3. I12-03 Zapojte napdjaci adaptér do elekirickej zasuvky.
- Po dokonéeni nabijania sa na displeji batérie zobrazia vietky tri pruhy.

Podrobnosti o zobrazeni batérie ndjdete v kapitole 8.3.

A VAROVANIE

Nevystavujte odsévacku ani batériv nadmernym teplotdm.

I Informdcia

e Odsdvacku mlieka mézete pouzivaf pocas nabijania batérie. Ak sa vak odsévacka mlieka
pouZiva, bude sa nabijaf v pomaldom rezime.
e Pripustnd teplota okolia pri nabijani batérie je 5 °C - 35 °C.

Vid obrdzok I3 na rozkladacich strandch.
1. [13-01 Otvorte zbernt nddobu pomocou vystupkov v spodnej asti.
2. [13-02 Odstrérite zItb membrdnu z prsného nadstavca.



Pred prvym pouzitim odsdvacky materského mlieka je délezité vykonat nasledujice kroky:
RozloZte vietky diely a vydistite ich podla pokynov na ¢istenie odsavacky mlieka.

Potrebné pomdocky: Diely na umyvanie alebo dezinfekciu:
e Prostriedok na umyvanie riadu e Prsné nadstavce

0(::istc'1 makkd kefka * Vonkaisie kryty zbernych nddob

e Cisté umyvadlo alebo umyvacka riadu o Zlté membrdny

*Pitnd voda
e Cisty hrniec na varenie vody

A UPOZORNENIE

OkamZite po pouziti oddelte a umyte vetky diely, ktoré prisli do kontaktu s materskym
mliekom. Odstrdnia sa tak vietky zvysky materského mlieka a zabrdni sa rastu baktérii.
e Dékladne si umyte ruky mydlom a vodou.
*Na umyvanie pouzivajte len pitnd vodu z vodovodu alebo balend vodu.
e Neumiestiujte ¢asti odsévacky priamo do umyvadla za Géelom opldchnutia
alebo umyvania. Pouzivaite ¢isté umyvadlo pouzivané len pre dojéenské pomdcky.
e Na utieranie alebo susenie predmetov nepouzivaite utierku na riad.
¢ Na distenie nepouzivaijte dezinfekéné prostriedky.

POZNAMKA

Aby sa zabranilo poskodeniu hadiciek.
e Hadicku istite iba spdsobom popisanym v kapitole 6.5. Hadi¢ku nedistite spésobom
opisanym nizsie ani pomocou vreciek Quick Clean do mikrovinnej riry.

POZNAMKA

Venuijte pozornost nasledujicim pokynom:

¢ Ddvajte pozor, aby ste pocas Eistenia neposkodili ¢asti zbernych nadob.

e Suché zberné n&doby skladujte v &istom vrecku/nddobe aZ do dalsieho pouZitia.

¢ Neskladujte mokré alebo vihké asti, pretoze sa méze vytvorit pleseri.

® Ak po prevareni spozorujete na astiach zbernych nddob biele zvysky, voda méze mat
vysoky obsah minerdlov. Zvysky odstrdrite utretim dielov &istou handri¢kou a nechaite ich
vyschndf na vzduchu.

e Pri vyvdrani dielov sa odporiéa pouzivaf destilovant vodu, aby sa zabrdnilo znaénému
hromadeniu minerdlov v priebehu ¢asu, ktoré by mohlo ohrozif vase diely.




6.1 Prehlad cistenia

Umyvanie a dezinfekcia sé dve rézne ¢innosti. Umyvanie a dezinfekcia by sa mali vykonévat
oddelene kvéli vasej ochrane, ochrane vésho diefafa a zachovaniu G&innosti zariadenia.
Umyvanie — Cistenie povrchu &astf fyzickym odstrénenim zvyskov mlieka a inych moznych
nedistot.

Dezinfekcia — Na odstranenie mikroorganizmov, ako s baktérie a virusy, ktoré sa mézu
nachddzaf na povrchu dielov odsédvacky mlieka.

Prsny nadstavec Vonkaisi kryt Zlté membréna

Kedy vy¢istif
= =
~J )
pouzitim .

Dezinfikujte diely podla kapitoly 6.3

. vorr RozloZte diely podla kapitoly 5

i L o [P Diely umyte podla kapitoly 6.2
RozloZte diely podla kapitoly 5
Diely umyte podla kapitoly 6.2

Dezinfikujte diely podla kapitoly 6.3

Raz denne
po pouziti

Hadi¢ka o Motor

Kedy vy¢istif

Zvycaine nie je Cistenie Utrite Cistou vihkou utierkou.

Podla potreby hadi¢iekpotrebné.
Vid' kapitola 6.5. Vid kapitola 6.4.



6.2 Umyvanie

Vid obrdzok [Z14 na rozkladacich strandch.

Ruéné oplachnutie a umyvanie
(pred prvym pouzitim a po kazdom
pouZiti)

Neumiestrivjte ¢asti odsavacky priamo
do umyvadla za Geelom opldchnutia
alebo umyvania. PouZivaite ¢isté
umyvadlo pouzivané len pre dojéenské
pomdcky.

1. Rozlozené diely okrem hadiciek
opldchnite studenou ¢istou pitnou
vodou (priblizne 20 °C).

2. Tieto diely Cistite dostatocnym
mnoZstvom teplej mydlovej vody (cca
30 °C). Pouzite bezne dostupny
prostriedok na umyvanie riadu a Cistd
makkd kefku.

3. Oplachujte diely studenou Cistou
pitnou vodou pocas 10 az 15 sekind
(priblizne 20 °C).

4. Po umyti nechajte Uplne vyschnuf.

Susenie

alebo

Umyvanie v umyvacéke riadu
(maximdlne raz denne)

1. Umiestnite rozlozené diely okrem
hadiciek do horného ko$a alebo
do priehradky na pribory. Pouzite
bezne dostupny distiaci prostriedok
uréeny na umyvacky riadu.

2. Po skonéeni umyvacieho programu
opldchnite ZItd membrdanu
pod te¢dcou vodou.

3. Po umyti nechaijte Uplne vyschndf.

I Informdcia

Umyvanie v umyvacke riadu mbze
spdsobif zmenu farby dielov. Nemd to
vplyv na funkénost dielov. Hadi¢ky
bezne neumyvaite. Daliie informdcie
ndjdete v kapitole 6.5.

1. Nechajte vyschnit na Cistej nepouzite| utierke na riad alebo papierovej utierke.




6.3 Dezinfekcia

Vid obrdzok [Z15 na rozkladacich strandch.

Dezinfekcia na sporaku Dezinfekcia v mikrovinnej rire
(pred prvym pouzitim a raz denne (pred prvym pouzitim a raz denne
po poutziti) po poutziti)
alebo

medela

quick clean

1. RozloZzené a umyté diely okrem 1. Pouzite vreckd Quick Clean®
hadiciek zalejte velkym mnoZzstvom do mikrovinnej rory v stlade
vody a varte aspon 10 mindt. Dbajte s pokynmi uvedenymi na vreckdch.
na to, aby diely neboli v priamom 2. Po dezinfekcii diely nechajte vyschnuf.,
kontakte s dnom hrnca.
2. Po dezinfekcii diely nechajte vyschnt. * Dostupnost vo vasej krajine zistite
na miestnych webovych strankach/
obchodoch.
Susenie

1. Nechajte vyschnif na istej nepouZitej utierke na riad alebo papierovej utierke.

2. Cisté a suché diely vlozte do ¢istého Ulozného vrecka alebo nddoby.
Ak s0 diely mokré, neskladujte ich vo vzduchotesnej nddobe/vrecku. Je délezité, aby
vietka zvyskova vihkost vyschla.




6.4 Cistenie motora

Potrebné pomdocky: Potrebné diely:
e Pitnd voda * Motor

® Jemny distiaci prostriedok

o Cistd utierka alebo papierovd utierka

A UPOZORNENIE

Aby sa zabrdnilo Urazu elektrickym prodom a poskodeniu materidlu:
e Pred Cistenim motora odsdvacku odpoijte.
® Motor nepondrajte do vody; na motor nepUsfaijte vodu.

POZNAMKA

e Nestriekajte ani nelejte tekutinu priamo na odsévacku mlieka.
e Pri Cisteni displeja motora pouzivaijte len vihké makky utierku s jemnym Eistiacim
prostriedkom. Iné &istiace prostriedky alebo abrazivne latky mézu zniZit vykon displeja.

1. Vypnite odsdvacku mlieka.
2. Odpoijte odsdvacku mlieka od zdroja napdjania.

3. Motor utrite &istou utierkou navihéenou pitnou vodou.
4. Motor utrite do sucha ¢istou suchou utierkou.




6.5 Cistenie hadiciek

Cistenie hadiciek zvy&ajne nie je potrebné.

I Informacia

Skontrolujte hadicky. Ak sa v hadi¢kach vytvorila kondenzécia, okamzite ich umyte a vysuste
alebo hadi¢ky vymerite. Ak uvidite materské mlieko vo vnUtri hadiciek alebo konektorov
hadic¢iek, nepokisaijte sa hadicky alebo konektory hadiciek umyvat, ¢istif alebo sterilizovat.
Namiesto toho sa obrdfte na vyrobcu.

Potrebné pomdcky: Potrebné diely:
e Pitnd voda e Hadicky
e Jemny Cistiaci prostriedok

Umyvanie hadié¢iek
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Vypnite odsdvacku.

Vytiahnite hadi¢ky z motora.

Vytiahnite hadicky z odsavacieho setu.

Opldchnite hadicky tak, Ze do oboch krdtkych koncov
S hadi¢iek nalejete studend vodu, az kym nevytecie
N z dlhého konca hadicky.

Hadicky umyte v teplej mydlovej vode.

. Opldchnite hadicky ¢istou vodou.
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Susenie hadi¢iek

1. Vytraste z hadiciek vietky kvapky vody.

2. Zaveste hadi¢ky a nechaijte ich prirodzene vyschndf.
3. Pred pouzitim sa uistite, Ze sU hadicky Uplne suché.

POZNAMKA

e Ak je v hadicke pleser, prestarite ju
pouZival a vymerite ju. Prislu§enstvo, ktoré
je mozné objednatf, ndjdete v kapitole 13.

* Nepouzivajte odsavaéku mlieka
s mokrou hadi¢kou; mohlo by déjst
k poskodeniu odsavaéky.




Pri zostavovani odsdvacky mlieka pouZivaite len ¢isté a suché diely. Informdcie o ¢istent
ndjdete v kapitole 6.

7.1 Vyber spravnej velkosti prsného nadstavca

Dbaijte na to, aby ste pouzili spravnu velkost prsného nadstavca. Jednd sa o nevyhnutnd

sUCast U¢inného odsdvania, ktord pomdha optimalizovat tok mlieka.

Vid obrdzok F16 na rozkladacich strandéch.

1. Velkost prsného nadstavca zvolte zmeranim priemeru vasej bradavky ( Il 6-01).

2. Vyberte velkosf prsného nadstavca, ktord je o nie¢o vacsia ako vada bradavka ( I 6-02).
St&asfou balenia st nadstavce o velkosti 21 mm a 24 mm.

Viac informdcii o velkosti prsného nadstavca a dal$ich dostupnych velkostiach ndjdete
na strdnke www.medela.sk alebo v kapitole 13, kde ndjdete informécie o objedndvani.

7.2 Zostavenie zbernych nadob na mlieko
Na zostavenie pouzivajte len ¢isté a suché diely. Informdcie o &isteni ndjdete v kapitole 6.

Potrebné diely:

e Hadicky o Zlté membrdna
® Prsny nadstavec ¢ Vonkajsi kryt
* Motor

A UPOZORNENIE

Aby ste zabranili kontamindcii mlieka:

o Skér, ako sa dotknete jednotky odsavacky mlieka, jej éasti a prsnikov, dokladne si umyte
ruky vodou a mydlom.

¢ Osuste si ruky cistou utierkou alebo jednorazovou papierovou utierkou.

e Nedotykajte sa vnitornej strany zbernych nddobiek.

Aby ste sa uistili, Ze vada odsdvacka mlieka funguje spravne a bezpelne:

e Pred pouzitim skontrolujte komponenty zbernych nddobiek, ¢ nie si opotrebované alebo
poskodené. V pripade potreby ich vymente.

e Pred pouzitim vzdy skontrolujte ¢istotu vietkych dielov. Ak sg znedistené, vycistite ich podla
kapitoly 6.

e PouZivajte iba origindlne diely Medela. Podrobnosti ndjdete v kapitole 13.

POZNAMKA

Aby sa predislo poskodeniuv odsavaé¢ky mlieka, musia byt véetky komponenty
pred pouzitim Gplne suché.



Vid obrdzok IZ17 na rozkladacich strandch.

1. [117-01 Pred dotykom jednotky odsévacky mlieka, jej ¢asti a prsnikov si dékladne umyte
ruky mydlom a vodou. Ruky si osuste ¢istym uterdkom.

2. [117-02 Naijprv zostavte ventil so Zltou membrdnou na prednej strane prsného nadstavca.

3. [17-03 Zarovnaite disk Zltej membrdny s uréenym kruhovym otvorom pomocou
zarovndvacej zdlozky v hornej asti, aby ste sa uistili, Ze je na sprédvnom mieste. Zatladte
na okraje, aby ste sa uistili, Ze je Uplne zostaveny.

4. [117-04 Zasurite nalievacie hrdlo do otvoru na nadstavci.

5. I17-05 Pevne pritlacte vonkaisi kryt a prsny nadstavec k sebe a uistite sa, Ze sU Uplne
utesnené po celom obvode, kym nebudete poduf cvaknutie.

6. E17-06 Pripojte dlhy koniec hadicky k motoru tak daleko, ako to len pdjde.

7. I17-07 Pripojte kratky koniec hadicky k otvoru pre hadi¢ku na zbernej nddobke.

7.3 Priprava na odsdavanie z jedného prsnika

Vid obrdzok I8 na rozkladacich strandch.

1. Zostavte jednu zbernt nddobku podla popisu v kapitole 7.2.
[218-01 VloZte nepouzity koniec hadicky do drziaka hadicky v tvare Y.
[718-02 Sprdvne zostaveny systém (pre odsdvanie z jedného prsnika).

2. [18-03 Umiestnite zbernt nddobku do podprsenky podla popisu v kapitole 7.5.
Zaénite odsdvat podla popisu v kapitole 9.

7.4 Priprava na odsavanie z oboch prsnikov suéasne

I Informacia

e Odsdvanie z oboch prsnikov st¢asne Setri ¢as a zvy3uje nutriénd hodnotu mlieka.
e Informdcie o funkcii odlozeného $tartu ndjdete v kapitole 8.5.

Vid obrdzok 19 na rozkladacich strandch.

1. Zostavte dve zberné nddobky podla popisu v kapitole 7.2.
[119-01 Sprdvne zostaveny systém (na odsdvanie z oboch prsnikov stcasne).

2. [19-02 Umiestnite zberné nddobky do podprsenky podla popisu v kapitole 7.5.
Zaénite odsdvat podla popisu v kapitole 9.

7.5 Umiestnenie zbernych nadob na mlieko v podprsenke

Vid obrdzok [ 10 na rozkladacich strandch.

1. [110-01 Uistite sa, Ze bradavka je vycentrovand v tuneli prsného nadstavca.

2. [110-02 Hands-free zberné nddobky méZete nosit pod beznou doj¢iacou podprsenkou.
Vada podprsenka bude drzaf zbernd nddobku na svojom mieste. Ak je vam to polas
pouzivania neprijemné alebo bolestivé, vyskisajte volnejsiu, elastickd dojciacu
podprsenku.

3. I110-03 Hadicky je mozné podla osobnych preferencii pripojif dovnitra ( k prsnikom)
alebo von (k ramendm). Uistite sa, Ze je hadi¢ka umiestnend mimo podprsenku, aby
nedoslo k jej stlaceniu alebo ohnutiv pocas pouZzivania.

4. [110-04 Hands-free zberné nddobky mozno pouZivaf v zvislej alebo mierne naklonenej
polohe pre lepsiu viditelnost bradaviek a odsédvanie mlieka. Stupnica na zbernej nddobke
vam pocas odsavania poskytuje priblizny ddaj o objeme.



8.1 Terminy a oznacenie

2-fazové
odsdvanie

Stimulaéna faza

Odsavacia faza

PohodInd droven
podilaku

Let-down

)

L

Spolo¢nost Medela vdaka vyskumu zistila, Ze dojéatd sa
kfmia v dvoch fazach - stimulaénej a odsdvace. Tento vyskum
je zékladom technoldgie, ktord sa pouziva vo vietkych
odsévackdch materského mlieka Medela.

ReZim rychleho satia/odsdvania na stimuldciu toku mlieka.

Pomaldi reZim satia/odsdvania na $etrné a efektivne
odsdévanie po tom, ako mlieko za¢ne odtekat.

Najvyssie nastavenie vdkua, pri ktorom je odsévanie stéle
prijemné.
U kazdej matky sa Iisi.

Reflex, vdaka ktorému zaéne mlieko vytekat z prsnika.

8.2 Ovladacie a zobrazovacie prvky

Vid obrdzok [Z111 na rozkladacich strandch.

[7111-01 Ovladacie prvky

[1111-02 Zobrazovacie prvky

[X11-01-1 Let-down tlacidlo
[111-01-2 Tla¢idlo na zvysenie vakua
[Z111-01-3 Tlacidlo na zniZenie vakua
[111-01-4 Tlagidlo Start/Pauza
[Z111-01-5 Tlacidlo zapnutia/vypnutia

Pokyny pre pouZivatela:

Ovlddacie a zobrazovacie prvky nie s vzdy
viditelné.

Ked'je odsdvacka zapnutd, aktivne prvky sa
rozsvietia.

[Z111-02-1 Indikdétor Bluetooth
[111-02-2 Indiké&tor stimulaénej fazy
[Z111-02-3 Indikdtor Grovne vdkua
[111-02-4 Indik&tor batérie
E111-02-5 Indikdator napdjania
[7111-02-6 Indikdtor odsdvacei fazy
[1111-02-7 Multifunkeny displej

Multifunkény displej zobrazuje v z&vislosti
od stavu zariadenia nasledujice informécie:
e Cas reldcie v sekundéch (prvd mindta
odsdvania), potom v mindtach
o1 a7 L9 pre Uroven vakua (spolu
so zobrazenim Urovne vdakua)
e Pdrovaci kéd (pocas pripojenia Bluetooth)
¢ OdloZenie startu v sekunddéch



8.3 Zobrazenie stavu napdjania a batérie

Indikdtor napdjania (symbol blesku) indikuije, & je pripojeny napdjaci adaptér.
- Ak sa rozsvieti, napdjaci adaptér je pripojeny.

Indikdtor batérie zobrazuije stav batérie a jej Uroveri nabitia.
> Zobrazenie vetkych troch pruhov znamend, Ze batéria je nabitd.

S klesajucou kapacitou batérie sa bude zobrazovatf menej pruhov.
—> Dva pruhy: zostdva priblizne 75 % kapacity.
- Jeden pruh: zostédva priblizne 40 % kapacity.

00 O =

- Ked odsdvacka mlieka vydd zvukovy signdl a jeden posledny pruh blikg,
(Hashing) batéria je takmer vybitd.

0

- Po druhom zvukovom signdli, ked indikdtor batérie blikd, sa odsévacka
(flashing) zastavi a po piatich sekunddéch sa Uplne vypne.

Ak vietky tri pruhy a obrys indikdtora batérie blikaju sdasne, batéria je
@75 | prehriata alebo poskodend

(flashing) | Vid Riesenie problémov (kapitola 12) alebo zavolajte na zdkaznicky servis
spolo¢nosti Medela.

8.4 Bluetooth® pripojenie

Bluetooth je bezdrétova technoldgia na vymenu dat na krdtke vzdialenosti. Sluzi

na pripojenie odsavacky mlieka Freestyle Hands-free k aplikdcii Medela Family

pre smartfény. Pripojenim odsdvacky k platforme Medela Family méZete automaticky
prendsaf Udaje o odsdvani (dIzka odsdvacieho cykly, fdzy a trovne) a manudlne zaddvat
mnoZstvo odsatého mlieka.

Ak chcete pouzivaf funkcie platformy, musite si vytvorif GZet v aplikacii Medela Family.

Indtalécia aplikacie Medela Family™

1. Stiahnite si a nainstalujte aplikaciu Medela Family do svojho mobilného zariadenia.
Aplikdcia je k dispozicii zadarmo pre operaéné systémy Apple® iOS a Android™.

2. Otvorte aplikaciu Medela Family vo svojom mobilnom zariadeni a zaregistrujte sa v nej.

Pripojenie (sparovanie) odsavacky mlieka Freestyle Hands-free

1. Uistite sq, Ze je v mobilnom zariadeni povolend funkcia Bluetooth. Po vyzvani nezabudnite
udelit aplikacii povolenie na pouzivanie Bluetooth.
Len pre Android: Po spusteni aplikécie Medela Family sa zobrazi otdzka, &i cheete daf
aplikdcii povolenie na pouZivanie vasej polohy. Nesledujeme polohu vésho telefénu, ale
je to poziadavka operaéného systému smartfénu na pripojenie k zariadeniu Bluetooth.

2. V aplikdcii Medela Family kliknite na “Connect pump” (Pripojif odsdvacku) > “Set up a new
breast pump” (Nastavif novt odsavacku) a postupuijte podla pokynov na obrazovke
na nastavenie a spdrovanie.

Ulozenie odsavania do aplikécie
Po dokonceni cyklu stlacte tlacidlo napdjania odsavacky, aby sa ddta preniesli do aplikécie
Medela Family.



I Informacia

e Sledovanim svojich odsévacich cyklov v aplikdcii Medela Family mézete maf prehlad
o najdodlezitejsich udalostiach dria a vlastnom obsahu.

e Prehlad histérie vasho odsdvania védm ddva moznost efektivne pldnovat kazdy den
a sledovaf zmeny vo vasom tele, napriklad zvysenie alebo zniZenie tvorby mlieka.

¢ Po Gvodnom nastaveni sa na odsdvacke automaticky zobrazi indikdator Bluetooth * ,ak je
vase spdarované zariadenie v blizkosti a aplikdcia Medela Family je otvorend.

o S odsdvackou mlieka Freestyle Hands-free méZete spdrovaf viacero mobilnych zariadent.

¢V danom ¢ase mdze s odsdvackou mlieka Freestyle Hands-free komunikovat len jedno
mobilné zariadenie.

e Odsdvacka mlieka md moznost ulozif do pamate poslednych 30 cyklov odsévania. Ak sa
odsévacka nepripoji pred 31. reldciou, histéria sa prepide novymi ddajmi o cykloch.

® Po pripojeni k odsdvacke mlieka bude vds Géet v aplikécii Medela Family zaznamendvaf
nekonecny pocet historickych reldacii.

e Po dokonéeni cyklu stlacte tlacidlo napdjania na odsdvacke mlieka, aby sa ddaje preniesli
do aplikacie Medela Family.

Odstréanenie odsavaéky mlieka Freestyle Hands-free z vasho smartfénu

1. V aplikdcii Medela Family prejdite na ,more’ (viac) a potom na nastavenia odsdvacky
mlieka.

2. Klepnite na odsdvacky, kiord cheete odstrénit, a potom klepnite na tlacidlo ‘remove this
pump’ (odstrdnif tito odsdvacku).

I Informdcia

¢ Odstrdnenim odsdvacky Freestyle Hands-free z mobilného zariadenia sa nevymazd
informdcie o odsdvani ulozené v aplikacii Medela Family.

o Ak odsdvacku mlieka a mobilné zariadenie znova pripojite, prenesie sa poslednych 30
zdznamov uloZenych v odsdvacke mlieka.

Ak sa chcete dozvedief viac, navstivte stradnku www.medela.com/app.

Rozpozndvanie ochrannych zndmok: Slovnd znacka a logo Bluetooth® si registrované ochranné zndmky vlastnené
spolo¢nosfou Bluetooth SIG, Inc. a akékolvek poutZitie tychto znaciek spolo¢nostou Medela AG podlieha licencii. Apple je
ochrannd zndmka spoloénosti Apple Inc. registrovand v USA a dalich krajindch. Android je ochrannd zndmka spoloénosti
Google LLC.

8.5 Odlozeny start

Odsdvacka mlieka Freestyle Hands-free je vybavend funkciou odlozeného $tartu. T4
umoZiuje spustenie odsdvacky s desafsekundovym oneskorenim.
Je to uzito¢né v pripade, Ze chcete vykondvat viacero &innosti a pripravit sa pred zaéatim
odsévania. 5
1. Ak chcete aktivovaf oneskorenie, stlacte a podrzte tladidlo Start/Pauza > po dobu dvoch
sekund v pohotovostnom rezime alebo v reZzime pozastavenia.
> Odsavacka mlieka vyda zvukovy signdl, ktory signalizuje zaciatok oneskorenia.
- Pocas doby oneskorenia tlacidlo Start/Pauza D> blika a na multifunkénom displeji sa
zobrazuje zostévajici ¢as v sekunddch.
2. Po uplynuti doby oneskorenia za¢ne odsdvacka mlieka pracovat.
Ak chcete oneskorenie preskodif, stlacte tladidlo Start/Pauza D
- Odsévacka mlieka zagne pracovat okamzite.



A UPOZORNENIE

e Nepokuisajte sa odsdvaf s vakuom, ktorého intenzita je prili$ vysokd a neprijemnd
(bolestivd). Bolest spolu s moZnym poranenim prsnikov a bradaviek mézu zniZit tvorbu
mlieka.

® Ak odsdavate malo alebo Ziadne mlieko alebo ak je odsévanie bolestivé, obratte sa
na laktaént poradkyriu alebo odbornika na dojéenie.

POZNAMKA

Uistite sa, Ze hadica nie je podas odsdvania prekritend alebo stlacend.

Vid obrdzok [112 na rozkladacich strandch.

1.
2. [112-01 Stla¢te tlacidlo zapnutia/vypnutia

Skontroluite, ¢i st zberné nddoby spravne pripojené a umiestnené.

(l) nna boc¢nej strane odsavacky mlieka, kym
odsdavacka nevydd zvukovy signdl, a potom tlacidlo uvolnite.

- Odsdvacka mlieka je teraz v pohotovostnom rezime.

3. I12-02 Stlagenim tlacidla Start/Pauza [> spustite odsévanie.

- Odsdvacka materského mlieka za¢ina vo faze stimuldcie.

4. [1112-03 Nastavte podtlak pomocou tlacidiel Zvysit podtlak (4) a Znizif podtlak (—), aby

ste nasli pohodIny Groveri podtlaku.

5. I112-04 Akondhle mlieko zaéne tiect, stlacte tlacidlo Let-down ? a prejdite do fdzy

odsdvania.
> Odsdvacka mlieka pokracuje vo faze odsdvania.

- Ak nestlacite tlacidlo Let-down & do dvoch minut, odsdvacka mlieka automaticky
prejde do fdzy odsdvania.

6. I112-05 Nastavte podtlak pomocou tladidiel Zvysit podtlak (4) a Znizit podtlak (—), aby

ste nasli pohodInt Uroveri podtlaku.

Akondhle zacnete odsdvat v odsavacej faze .‘, zvysujte Uroven podilaku, kym nebude
odsdvanie mierne neprijemné (nie bolestivé), potom znizte podtlak o 1 stuperi pomocou
tlacidla Znizif podtlak (—).

I Informacia

e PohodInd Uroven podilaku je najvy3sie nastavenie podtlaku, pri kiorom je odsdvanie edte

pohodIné. U kazde| matky je to iné.

e Stimuldcia by mala prebiehat pri pohodInej drovni podtlaku, snaha o dosiahnutie

maximdlnej drovne nie je potrebnd.

® Pocas odsdvania prehodnocuite svoju pohodInd Groven podtlaku. Méze sa menit

v priebehu kazdej fdzy laktdcie.



7. Po dokon&eni odsdvania stlagte tla&idlo Start/Pauza D, ¢im odsdvanie ukondite.
- Odsdvacka sa automaticky zastavi po 30 mindtach, pokial's Aiou pouZzivatel nepracuije.
8. Stlacenim tlacidla zapnutia/vypnutia () na boéne strane odsévacku mlieka vypnete.

Pozastavenie

V stimulaénej aj odsdvacej féze je mozné odsdvacku pozastavif.

To védm umozni upravif sa, upravit zberné nddobky alebo sa venovat svojmu okoliu.

1. Ak chcete odsavacku pozastavif, stlacte tlacidlo Start/Pauza D pocas chodu odsévacky.
- Odsdvanie sa zastavi a flagidlo Start/Pavza a ukazovatel ¢asu blikaju.

2. Ak chcete pokragovat v odsévani, znova stlacte tlacidlo Start/Pauza [>.

Ak chcete zahdijif Uplne nové odsdvanie, vypnite a znovu zapnite odsévacku dvojitym
stlacenim tlacidla zapnutia/vypnutia Q)

I Informacia

e Ak sa odsdvanie neobnovi do dvoch mindt, odsévacka sa automaticky vypne.

e Ak chcete pokracovaf v odsdvani, musite spustif novy cyklus.

® Ak potrebujete prestavku dlhsiu ako dve mindty, odpordéame znovu zahdjit stimulaénd
fazu.

* Nezabudnite zaznamenaf mnozstvo odsatého mlieka v aplikdcii Medela Family.

10.1 Vyberanie zbernych nadob z podprsenky

Vid obrdzok [113 na rozkladacich strandch.

1. E13-01 Kym odsévacka mlieka stdle bezi, mierne sa predklorite, aby ste sa uistili, Ze sa
vietko mlieko z tunela prsného nadstavca dostalo do zbernej nddoby. Odsdvacku
vypnite.

2. [1113-02 Odpoijte hadi¢ku od zbernych nddobiek.

3. E113-03 Opatrne vyberte zberné nddobky z podprsenky.

10.2 Prelievanie mlieka zo zbernych nadob

1. [113-04 Zberné nddoby umiestnite do zvislej polohy na povrch, kde sa nedaju lahko
prevrdatit. Na odéitanie objemu zozbieraného mlieka pouZite oznaéenie stupnice objemu
na prsnom nadstavci. Stupnica na vonkaj$om kryte védm polas odsdvania poskytuje
priblizny Gdaj o objeme.

2. I113-05 Zaoblenym vonkaj§im krytom smerom nadol nalejte materské mlieko
cez nalievacie hrdlo do flage alebo skladovacej nddoby. Na skladovanie mlieka
nepouzivajte zberné nadoby. Zostavené zberné nadoby neskladujte v chladnicke.

3. Po kazdom pouziti ich raz denne Uplne rozoberte, vydistite a vydezinfikujte podla popisu
v kapitole 5 a v kapitole 6.



10.3 VSeobecné pokyny na skladovanie

Odporicania tykajice sa skladovania a rozmrazovania materského mlieka néjdete
na www.medela.sk.

Pokyny na skladovanie éerstvo odsatého materského mlieka (pre zdravé donosené deti)

Izbova teplota Chladni¢ka Mrazni¢ka Materské mlieko
16-25°C 4°C (39 °F) -18°C(0°F) rozmrazené
(60 -77 °F) alebo chladnejsie alebo chladnejsie v chladni¢ke
Naijlepsie do 4 hodin Naijlepsie do 3 dni Najlepsie do 6 mesiacov | Priizbovej teplote:
Do 2 hodin
*Do 6 hodin pre mlieko = *Do 5 dni pre mlieko *Do 9 mesiacov pre Chladni¢ka:
odsaté za velmi &istych | odsaté za velmi &istych | mlieko odsaté za velmi Do 24 hodin
podmienok podmienok Cistych podmienok
Nezmrazujte
opakovane!

*Pokyny na odsdvanie mlieka vo velmi &istych podmienkach:

Pred odsdvanim materského mlieka by si matky mali umyf ruky mydlom a vodou

alebo alkoholovym dezinfekénym prostriedkom. Diely odsdvacky a miesto odsdvania musia

byt ¢isté. Prsniky a bradavky nie je potrebné pred odsdvanim umyvat.

e Tieto pokyny na skladovanie a rozmrazovanie materského mlieka si len odporiéaniami.
Pre dal3ie informdcie sa obrdfte na laktaénit poradkyriu alebo odborni¢ku/odbornika
na dojéenie.

* Materské mlieko skladujte v najchladnejsej ¢asti chladni¢ky (zadnd East sklenenej police
nad priehradkou na zeleninu).

e Informdcie o skladovani materského mlieka ndjdete na strédnke www.medela.sk.

10.4 Zmrazovanie

POZNAMKA

e Opakované zmrazovanie/rozmrazovanie ni¢i $trukttru mlieka. Preto materské mlieko nikdy
opdtovne nezmrazujte.

* Odsaté materské mlieko méZete zamrazif v plastovych flagiach alebo vreckach
na uskladnenie mlieka. Flase alebo vreckd nikdy nenapliajte na viac ako 3/4 ich objemu
kvéli moznému rozpinaniu.

o Flase alebo vreckd oznaéte ddtumom odsatia a mnoZstvom odsatého mlieka.

o Plastové flade a jednotlivé diely méZu byt po zmrazeni krehké a pri pdde z vysky sa mézu
rozbif.

e Nepouzivajte materské mlieko, ak flase alebo jednotlivé diely vykazujd zndmky
poskodenia.



10.5 Rozmrazovanie
A UPOZORNENIE

Materské mlieko nerozmrazujte ani neohrievajte v mikrovinnej rire alebo v nddobe s vriacou

vodou. Poméze to zachovat délezité zlozky a zabrdni popdleniu.

® Pre zachovanie zloziek rozmrazte materské mlieko tak, Ze ho nechdte cez noc v chladnicke.

¢ Pripadne mézete fladu alebo vrecko podrzaf pod pridom teplej vody (max. 37 °C) a pouzif
ihned' po rozmrazeni.

POZNAMKA

Opatovné vmiedanie oddelenych tukov dosiahnete jemnym krizenim flage alebo vrecka.
Mlieko nepretrepdvaite ani nemiesaijte.

10.6 Podavanie materského mlieka

Pred kfmenim z flade sa odporiéa, aby bolo dojéenie dobre zavedené.

e Vzdy skontrolujte flasu, cumlik a ostatné si&asti bezprostredne pred a po kazdom pouziti. Ak
sa cumlik zd& byt prasknuty alebo rozirhnuty, okamzite ho prestarite pouzivat.

® Aby ste predisli moznému nebezpedenstvu zadusenia, vyskisajte pevnost cumlika
potiahnutim za jeho koniec.

* Nepokuisaite sa zvacsovat otvor v cumliku.

e Dojlatd sa nesmu kimif z flade bez dozoru dospelych.

¢ Nepouzivajte cumlik flage ako utidujoci cumlik.

Dalgie informdcie o zbere a skladovani materského mlieka ndjdete na strénke
www.medela.sk.



11.1 Starostlivost o napajaci adaptér

A VAROVANIE

Ak sa vonkaiie kryty napdjacieho adaptéra uvolnia alebo oddelia, prestarite ho pouzivaf
a okamzite kontaktujte spolo¢nost Medela. Oddelenie krytov méze maf za ndsledok Uraz
elektrickym prddom.

POZNAMKA

Aby ste udrzali napdjaci adaptér a kdbel v dobrom
funkénom stave, venuijte pozornost nasledujicim pokynom:
Kdbel ani napdjaci adaptér neodpdjajte fahanim za kdbel,
ale drzte konektor kdbla a telo adaptéra.

Cestovanie do zahranidia

I Informdcia

Tipy na cestovanie s odsdvackou mlieka

Pri cestovani do zahranic¢ia odport¢ame zakipif cestovny adaptér (nie je sucasfou balenia),
ktory zodpovedd prisludnej zdsuvke. Informujte sa u ludi v krajine, ktord navstivite, ktory typ
adaptéra bude najlepsie fungovat. Napdijaci adaptér odsévacky mlieka je dvojkolikovy

a nevyzaduje uzemnen( zdsuvku.

11.2 Udrzba batérie

Vasa odsdvacka mlieka obsahuje zabudovany (nevymenitelnd) litium-idnovi nabijatelnd
batériu.

POZNAMKA

Ak je batéria Uplne vybitd, odsdvacku nie je mozné pouzivat ihned po pripojeni
k napdjaciemu adaptéru. Pred zapnutim odsdvacky mlieka nechajte batériv nabijaf aspon
15 mindt.

POZNAMKA

e Na dosiahnutie optimdlneho vykonu odsdvacky mlieka a batérie pouZivajte napdjaci
adaptér dodany s odsdvackou mlieka (Typ SOT10BL*0500200).
e Uistite sa, Ze napdtie napdjacieho adaptéra je kompatibilné so zdrojom napdjania.

POZNAMKA

Ddvaite pozor na riziko skratu zasuvky USB-C alebo batérie kovovymi predmetmi
alebo tekutinami.



I Informdacia

Aby sa zachovala Zivotnost batérie:

e Odsdvacku uchovdavaite na chladnom mieste.

e Batériu dobijajte pred jej Uplnym vybitim. Je to lepsie pre Zivotny cyklus batérie.

e Pred uskladnenim odsavacky mlieka batériu Uplne nabite.
Informdcie o stave nabitia batérie ndjdete v kapitole 8.3.

® Ak bola vasa odsévacka mlieka ulozend na hordcom mieste, nemusi sa okamzite napdjaf
z batérie. Ak chcete obnovif normdlnu funkciu batérie, nechajte odsdvacku mlieka jednu
hodinu vychladnut. Polas tejto doby mézete odsdvacku napdjaf pomocou siefového
adaptéra zapojeného do elekirickej zdsuvky.

Cestovanie do zahraniéia

I Informacia

Této odsévacka mlieka ma litium-idnovd batériu. Preprava takychto batérii v lietadle méze
byf obmedzend krajinou, ktord navitevuijete. Informujte sa v krajine, ktord navitevuiete, &
neexistuju nejaké obmedzenia tykajice sa cestovania s litium-iénovymi batériami.

11.3 Dlhodobé skladovanie

Odsdvacka mlieka obsahuje nabijatelnd batériu. Ak odsdvacku mlieka dlhsi ¢as nepouzivate,
automaticky sa prepne do rezimu skladovania, aby sa zachovala. Ak ju chcete prepnif

z rezimu skladovania, pripojte odsévacku mlieka k externému zdroju napdjania a dve hodiny
nabijajte batériu. Zberné nddoby neskladujte v zlozenom stave dlhsi ¢as.

Pred uskladnenim odsavaéky mlieka na dlhsi éas nezabudnite:

Vydistif zberné nadobky Vydistit motor Uistif sa, Ze je batéria
(vid kapitola 6) (vid'kapitola 6.4) nabité (vid' nizsie)

Pred dlhodobym uskladnenim odsavacky mlieka je najlepsie batériu Uplne nabif. Informdcie
o stave nabitia batérie ndjdete v kapitole 8.3.
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V pripade neocakavaného spravania odsavacky skontrolujte tabulku riesenia problémov.
Vyhladajte problém v stlpci “Problém” a postupuijte podla pokynov v stlpci “Riesenie”.

Tabulka rie$enia problémov

Po stlaéeni tlac¢idla
zapnutia/vypnutia sa
odsavacka mlieka
neprepne do
pohotovostného rezimu

Po stlaéeni tlaéidla
zapnutia/vypnutia sa
displej nerozsvieti

éusovuévpo stlaéeni
tlaéidla Start/Pauza
nefunguje

Odsavacka po stlaceni
tlaéidla Start/Pauza
neprodukuije Ziadne
vakuum (motor nefunguie)

Odsavacka namiesto
satia vytvéra len
konstantné vakuum

Odsavaéka mlieka
prestane fungovat alebo
sa nedd zapnift ( vydéava
zvukovy signdl a vietky
prvky displeja batérie
blikaju)

Pri pokuse o nabitie
odsavaéky mlieka blikajo
vietky prvky na displeji
batérie

RieSenie

e Tlacidlo zapnutia/vypnutia ste drzali prilis krétko alebo prilis
dlho.

e Stlacte tlacidlo zapnutia/vypnutia, kym nebudete pocuf
zvukovy signdl, a potom ho uvolnite. Ak je odsdvacka
v rezime skladovania, bude trvat o nieco dlhsie (priblizne
iednu sekundu), kym sa ozve zvukovy signdl.

e Ak chcete odsdvacku mlieka resetovat, stladte a podrzte
tlacidlo zapnutia/vypnutia (na boku) sedem az desaf sekind.

® Ak neddjde k zmene, skontrolujte, ¢&i je odsdvacka mlieka
pripojend k spravne fungujucemu zdroju napdjania.

¢ Ak ani potom neddjde k zmene, kontaktujte zdkaznicky servis
spolo¢nosti Medela.

e Kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

e Uistite sa, Ze je odsdvacka zapnutd.
e Kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

e Kontaktujte zdkaznicky servis Medela.

¢ Odsdvacka mlieka odmieta fungovat z dévodu prehriatia
batérie. Nechajte motorovy jednotku vychladnif a potom
znova spustite odsévacku mlieka.

¢ Nabijanie nie je mozné, ak je teplota batérie prili§ vysokd.
Nechajte motor vychladndf a potom pokracujte v nabijani.



Satie je slabé alebo
Ziadne

Odsavaéka mlieka
nereaguije podla
oéakavania

Pokial' odsavacka navlhne

Odsavaéka mlieka bola
ponorend do vody

Data sa neprenasajo

e Uistite sa, ze sU vietky diely odsdvacky &isté a suché a ze su
pripojenia bezpecéné.

® Pocas odsdvania skontrolujte, ¢ prsny nadstavec spravne
utesriuje prsnik po celom obvode.

® Pri odsdvani z jedného prsnika vlozte nepouzitd hadicku
do drziaka hadicky.

® Ak sa odsdvanie po tychto krokoch nezlepsi, kontaktujte
zdkaznicky servis spoloénosti Medela.

® Ak chcete odsdvacku mlieka resetovatf, stladte a podrzte
tlacidlo zapnutia/vypnutia (na boku) sedem sekdnd.

® Ak neddjde k zmene, kontaktujte zdkaznicky servis
spolo¢nosti Medela.

* Odpoijte siefovy adaptér zo zdsuvky a vypnite odsdvacku.
e Osuste vonkaisiu Cast odsdvacky mlieka.

* Odpoijte siefovy adaptér zo zdsuvky a vypnite odsavacku.
e Kontaktujte zékaznicky servis spoloénosti Medela.

® Funkcia Bluetooth * na mobilnom zariadeni je vypnutd.
Zapnite funkciu Bluetooth a skiste odoslaf tdaje znova.

e Pdrovanie medzi dvoma zariadeniami nebolo dokoncené.
Znova postupujte podla pokynov na spdrovanie. Vid'
kapitola 8.4.

® Mobilné zariadenie je prili§ daleko od odsévacky mlieka.
Posurite zariadenie a odsdvacku mlieka blizsie k sebe.

e Aplikdcia v mobilnom zariadenti nie je pripravend.
Skontrolujte aplikéciu.

Ak sa vém nepodari vyriesif problém s odsdvackou mlieka alebo mdte dalsie otdzky, obratte
sa na zdkaznicky servis spoloénosti Medela. Kontakiné daje néjdete na www.medela.sk

v Casti ,Kontakt”.
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Prislusenstvo

Dostupnost
z&visi od vésho
regionu, viac
informdcit
ndjdete

na miestnych
webovych
strénkach/
obchodoch.

Produkt

21mm Prsné nadstavce kompatibilné so zbernymi nddobkami Medela
Hands-free*
24mm Prsné nadstavce kompatibilné so zbernymi nddobkami Medela
Hands-free*
27mm Prsné nadstavce kompatibilné so zbernymi nddobkami Medela
Hands-free*

Hadi¢ka v tvare Y kompatibilng s odsdvackou Medela Freestyle
Hands-free

* Ak je vysledok odsévania neuspokojivy alebo ak je odsdvanie bolestivé, obréfte sa
na laktaént poradkyriu alebo odbornika na dojéenie. Pri pourziti inej velkosti prsného
nadstavca méZe byt odsévanie pohodinejsie a U¢innejsie.

Ak mate problémy s ndjdenim potrebného prislusenstva, kontaktujte zékaznicky servis
spolo¢nosti Medela.

Kontakiné Udaje ndjdete na www.medela.sk v ¢asti ,Kontakt”.

Pre vymenu stratenych alebo chybnych dielov kontaktujte zdkaznicky servis spolo¢nosti

Medela.

Dalie produkty Medela s k dispozicii na www.medela.sk.

Informdcie o medzindrodnej zdruke ndjdete na strénke www.medela.com/ewarranty.



Likvidacia odsavaéky materského mlieka

Po skonceni Zivotnosti oddelte jednotlivé casti odsdvacky mlieka a zlikviduijte ich podla
nasledujdcich pokynov.

Toto zariadenie obsahuje batérie, ktoré nie st vymenitelné.

Po skonceni Zivotnosti batérii je potrebné pristroj riadne zlikvidovat.

Integrovand batéria sa nesmie vyberaf za G¢elom likvidécie.

Ak by doslo k vyteceniu batérie, odsdvacka mlieka sa musi zlikvidovat.

Prsné nadstavce, vonkajsie kryty, hadi¢cky a membrany
Diely s vyrobené z plastov, ktoré pri likviddcii ako domovy odpad neposkodzuji Zivotné
prosiredie. Recyklujte alebo zlikvidujte v stlade s miestnymi predpismi.

Motor a siefovy adaptér

Nelikviduijte elektrické/elektronické zariadenia spolu s netriedenym komundlnym odpadom,
triedte ich oddelene.

V Eurdpskej 0nii je vyrobca alebo predajca povinny prevziaf zariadenie uréené na likvidaciu.
Vinych krajindch mézu byt zavedené podobné systémy zberu a recykldcie. PouZité zariadenie
zlikvidujte v stlade s miestnymi predpismi.

Na zodpovedajice miesta zberu zariadenia uréeného na likviddciu sa informujte v mieste
predaja alebo sa obréfte na miestny Urad.

Triedeny zber a recykldcia vasho zariadenia uréeného na likvidéciv pomédze zachovaf
prirodné zdroje a zabezpedi, Ze bude recyklované spésobom, ktory chréni ludské zdravie

a Zivotné prostredie.

A UPOZORNENIE

Nebezpelné materidly pritomné v elektrickych/elektronickych zariadeniach mézu poskodit
[udské zdravie a Zivotné prostredie, ak sa zariadenia spravne nezlikvidujo.
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Nasledujice tabulky vysvetlujo vyznam symbolov, ktoré s uvedené na ¢astiach vyrobku
a jeho obale.

Symboly pouzité v tomto ndvode

A
})

Vseobecny bezpeénostny vystrazny
symbol upozorfuje na bezpeénostné
informdcie.

Definuje rozsah relativnej vihkosti
(napr. pri prevadzke, preprave alebo
skladovani).

Oznaduje, ze toto zariadenie
disponuje bezdrétovou technoldgiou
Bluetooth.

Symboly na motore

®H f B oERo

Oznaduje umiestnenie tlacidla
zapnutia/vypnutia.

Oznaduje datum vyroby.

Oznaduje vyrobné &islo zariadenia.

Oznaduje stlad s medzindrodnymi
poziadavkami na ochranu

pred zdsahom elekitrickym prodom
(pouzité sucasti typu BF).

Oznaduje, Ze na pripojenie
zariadenia k napdjacej sieti je
vyzadovany konkrétny samostatny
napdjaci adaptér, a uréuje jeho
model / typ SO10BL*0500200.

Oznadenie zhody s predpismi
oznaduje zhodu s austrdlskymi
poziadavkami na elektromagnetickd
kompatibilitu a rédiovy prenos.

Oznadluje, ze zariadenie sa
posudzuje z hladiska zhody
v Spojenom krdlovstve.

—

© x OHE

)
m

Definuje teplotny rozsah (napr.
pri prevadzke, preprave alebo
skladovani).

Tento symbol oznacuje obmedzenie
atmosférického tlaku (napr.

pre prevadzku, prepravu

a skladovanie).

Oznaduje vyrobcu.

Oznaduje kataldgové ¢islo
zariadenia.

Preditajte si ndvod na pouzitie
a postupuijte podla neho.

Elektrické/elektronické zariadenia
nelikvidujte spolocne s netriedenym
komundlnym odpadom

(zariadenie zlikvidujte v stlade

s miestnymi predpismi).

Oznaduje, ze toto zariadenie
disponuje bezdrétovou technolégiou
Bluetooth.

Oznacenie CE oznaduje zhodu
s platnymi eurépskymi smernicami.



Symboly na napdjacom adaptéri
Pozndmka: Symboly na napdjacom adaptéri sa mézu lidit v zdvislosti od trhu, na ktorom sa
zariadenie preddva.

Oznaduje striedavy prid.

Oznaduje polaritu USB vystupu
napdjania.

Oznaduje, ze zariadenie je uréené len
na pouZzitie v interiéri.

Elektrické/elektronické zariadenia
nelikvidujte spolo¢ne s netriedenym
komundlnym odpadom

(zariadenie zlikvidujte v stlade

s miestnymi predpismi).

Oznaduje, ze zariadenie je
bezpelnostny oddelovaci

transformétor na ochranu

pred skratom.

Znacka EAC (Eurasian Conformity
- Eurdzijskd zhoda) oznaduie, ze
vyrobok je v stlade

so zdkladnymi bezpeénostnymi
poziadavkami podla technickych
nariadeni Eurdzijskej colnej

Unie.

Oznatuje stlad s poziadavkami
systému povinnej certifikécie Ciny
- ,China Compulsory Certification”.

Znacka PSE oznaduje, Ze vyrobok je
certifikovany podla japonského
zékona o bezpeénosti elektrickych
spotrebicov a materidlov.

Oznaduje jednosmerny prid.

&
El
o0

®

Cce

Preditajte si névod na pouzitie
a postupujte podla neho.

Oznaduie, Ze zariadenie je elekirické
zariadenie triedy Il (s dvojitou
ochrannou izoldciou).

Oznaduje Urover Ginnosti
pre externé zdroje napdjania.

Oznadluje, ze elekironické zariadenie
obsahujice transformdtor(y)

a elektronicky obvod(y) prevadza
elektrické napdjanie na jednoduché
alebo viacndsobné vystupy
napdjania.

Oznacenie CE oznacuje zhodu
s platnymi eurépskymi smernicami.

Znacka zhody s predpismi oznaduje
stlad s austrdlskymi poZiadavkami
na elektromagnetickd kompatibilitu
a bezpednost.

Oznaduje, ze obdobie pouzivania
Setrné vodi Zivotnému prostrediu je
desaf rokov (kontrola znecisfovania
Ciny).

Znatka SAFETY (Bezpelnost)
oznaduje, Ze vyrobok je registrovany
ako kontrolovany vyrobok podla
singapurského nariadenia

na ochranu spotrebitelov.
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Symboly na obale vyrobku

© 3 el B

p @

c(rsn

Oznaduje vyrobcu.

Oznaduje datum vyroby.

Obsahuje krehké &asti. Manipulujte
opatrne.

Chrdnte pred dazdom. Uchovdvaite
v suchu.

Definuje rozsah relativnej vihkosti
pre prepravu alebo skladovanie.

Balenie obsahuje vyrobky, ktoré
mézu prichddzaf do kontaktu

s potravinami podla nariadenia
ES & 1935/2004.

Preditajte si pokyny a postupujte
podla nich.

Elektrické/elektronické zariadenia
nelikvidujte spolo¢ne s netriedenym
komunélnym odpadom

(zariadenie zlikvidujte v stlade

s miestnymi predpismi).

Symbol MCMC (Malaysian
Communications and Multimedia
Commission) oznaduije stlad

s pozadavkami na rédiovy prenos v
Malajzii.

Symbol ICASA (Independent
Communications Authority of South
Alfrica) oznaluje, ze zariadenie mé
schvdlenie pre radiovy prenos

v JuZnej Afrike.

Oznaduje ¢islo davky/sarze.

g [3]

Z
<

» 5\./
Vi

AR

23

>
o

EAL

Oznaduije kataldgové Eislo
zariadenia.

Oznaduje vyrobné &islo zariadenia.

Chrdrite pred slneénym svetlom.

Definuje teplotny rozsah
pre prepravu alebo skladovanie.

Tento symbol oznacuje obmedzenie
atmosférického tlaku pre prepravu
alebo skladovanie.

Oznadenie CE oznaduje zhodu
s platnymi eurépskymi smernicami.

Oznaduje, ze polozku mozno
technicky recyklovat.

znaduje materidl, z ktorého je
O i teridl, z ktorého |
polozka vyrobend.

Oznadenie EAC (Eurasian
Conformity) oznaduje, ze vyrobok je
v sUlade so zdkladnymi
bezpelnostnymi poziadavkami podla
technickych nariaden{ Eurdzijskej
colnej dnie.

Symbol NTC (National
Telecommunication Commission)
oznaduje, ze zariadenie md typové
schvdlenie pre radiovy prenos

vo Filipinskej republike.



17.1 Elektromagneticka kompatibilita (EMK)

Odsdvacka mlieka Freestyle Hands-free spliia vietky poziadavky prislugnych noriem
a predpisov, pokial'ide o elektromagnetické Ziarenie a odolnost vodi ruseniu.

A VAROVANIE

Elektrickd odsdvacka mlieka Freestyle Hands-free by sa nemala pouZivaf ani skladovat

v blizkosti inych zariadeni. Ak je pouzivanie alebo skladovanie v blizkosti inych zariadeni
nevyhnutné, je potrebné sledovaf a kontrolovat normdlinu prevadzku elektrickej odsdvacky
mlieka Freestyle Hands-free v konfigurdcii, v ktorej sa bude pouZivaf. Bezdrotové
komunika¢né zariadenia, ako st domdce siefové bezdrétové zariadenia, mobilné telefény,
bezdrétové telefdny aich zdkladne alebo vysielacky, mézu ovplyvnif prevadzku elekirickej
odsévacky, a preto by mali byt umiestnené vo vzdialenosti najmenej 30 cm od zariadenia.

17.2 Schvdlenie radiovych zariadeni

Juznd Afrika: Nezavisly komunikaény Orad Juhoafrickej republiky (ICASA)
Cislo schvdlenia: XXXX

Ndrodné telekomunikacnd komisia (schvdleny typ NTC)
Cislo schvdlenia: XXXX

Filipiny:
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Sohrn délezitych technickych $pecifikacii

Vykon vdkua (v nadmorskej vyske /ﬂ/ﬁsgc Rozsah prevadzkovych teplat
+5°C

500 m [atmostféricky tlak 954,62 hPal]) zsal prev
-45 a7 -245 mmHg (-60 a7 -327 hPa) 5°Caz35°C
‘E!!' 93%
15%'j!lls_

45 az 111 cpm

Rozsah prevadzkovej vihkosti

Siefovy adaptér (Model: SO10BL*0500200) (15 % a2 93 % relativnej vhkosti)

* kéd zeme
Vstup 100 aZ 240 V~ 106kPa Rozsah okolitého tlaku
50/60 Hz max. 0.4 A (70 kPa a2 106 kPa)
70kPa
Vystup 5V= 2A 10W
- - +50°C Rozsah teplét
If’rvl.emerrlwo 799 /H/ pri preprave/skladovani
Ucinnost -20°C -20°Caz50°C
Spotreba . '
energie bez Niz8ia nez 0.1 W 9% Rozsah vihkosfi
zafaZenia @ pri preprave/skladovani
15% (15 % az 93 % relativnej vihkosti)
Motor
Kapacita batérie | Min. 2750 mAh
atyp Li-ion, Velkosf 18650
Velkost 148 x 66 x 46.5 mm
Hmotnost 273 g

Standard prenosu: Bluetooth verzia 4.0 LE
Frekvencny rozsah: 2402-2480 MHz
Max. vystupny vykon: +4 dBm (trieda 2)

Materidly, ktoré sa dotykaiji pokozky alebo prichddzaji do kontaktu
s mliekom

e Prsny nadstavec: Polypropylén

e Vonkais$i kryt : Polypropylén, termoplasticky elastomér

® Membrdna: silikon

Nie je zadmerne vyrobené z BPA.
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International Sales
Medela AG
Lattichstrasse 4b

6340 Baar

Switzerland

Phone +41 41 562 51 51
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Vyhradni distributor pro CR:
DN FORMED Brno s.r.o.
Hudcova 76a, 612 48 Brno
Telefon: +420 532 198 888
E-mail: dnformed@dnformed.cz
medela@medela.cz
www.dnformed.cz
www.medela.cz

Vyhradny distribotor pre SR:

DN FORMED Brno s.r.o., org. zlozka
Sibirska 1329/2, 908 51 Holi¢
Telefon: +420 532 198 888

E-mail: dnformed@dnformed.cz
medela@medela.sk
www.dnformed.cz

www.medela.sk
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